
 

BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang Penerapan 

Pendekatan Konseling Islam oleh Pengasuh dalam Membantu Adaptasi 

Pendatang Baru di Panti Asuhan Liga Dakwah Kota Padang, dapat ditarik 

kesimpulan : 

1) Penerapan Pendekatan Hikmah  merupakan  perubahan yang terjadi pada 

pendatang baru itu pasti karena kehendak Allah SWT sebagai manusia 

harus yakin keberadan-Nya. Usaha yang Pengasuh lakukan untuk 

mendekatkan diri kepada anak-anak agar mereka percaya dan nyaman, 

pada akhirnya membuat mereka tebuka. Hal ini sejalan dengan prinsip-

prinsip hikmah yang menekankan pentingnya hubungan interpersonal, 

empati, dan dukungan spiritual dalam proses pendidikan dan pengasuhan. 

2) Penerapan pendekatan Mauizhah Hasanah di Panti Asuhan Liga Dakwah 

memiliki potensi besar dalam membentuk karakter dan perilaku positif 

pada anak-anak. Melalui penggunaan kisah-kisah inspiratif dari para Nabi, 

Rasul, dan tokoh-tokoh inspiratif lainnya, para pengasuh berhasil 

menanamkan nilai-nilai moral dan spiritual yang mendalam pada anak-

anak. Hal ini menjadi alat yang efektif dalam membimbing mereka untuk 

tumbuh menjadi individu yang baik. 

3) Penerapan pendekatan Mujadalah dalam pengasuhan di panti asuhan 

menuntut kesabaran dan keterampilan yang tinggi. Pengasuh dituntut untuk 

menghadapi berbagai macam sikap dan perilaku anak-anak yang sedang 
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beradaptasi dengan lingkungan baru. Mereka harus mampu menjadi 

penengah dalam berbagai permasalahan yang muncul tanpa memihak pihak 

mana pun. Mental yang kuat sangat diperlukan untuk menghadapi 

tantangan ini.  

 Dari tiga metode di atas  pengasuh sering menggunakan penerapan 

Hikmah  dan Mauizah dalam kehidupan sehari-hari  di panti asuhan liga 

dakwah. Hikmah sering disampaikan dalam berbagai percakapan informal, 

diskusi atau memberikan arahan dalam kegiatan sehari-hari. Sedangkan  

Mauizah  digunakan dalam waktu tertentu, seperti dalam proses ceramah 

singkat, belajar bersama atau saat memberikan bimbingan untuk memotivasi 

anak-anak panti. Terakhir Mujadalah  lebih menekankan kepada kesabaran 

pengasuh dalam menghadapi anak-anak panti asuhan. 

B. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa penerapan 

Pendekatan Konseling Islam di Panti Asuhan Liga Dakwah Kota Padang perlu 

ditingkatkan. Beberapa saran yang dapat diberikan antara lain: 

1. Peningkatan kualitas pengasuhan: Perlu adanya evaluasi berkala terhadap 

pola asuh yang diterapkan dan penggunaan metode diskusi yang efektif 

untuk merangsang pemikiran kritis anak-anak. Hal ini sangat penting 

mengingat perubahan zaman dan perbedaan pola asuh yang dialami oleh 

anak-anak saat ini. 

2. Pengembangan penelitian lebih lanjut: Penelitian lebih lanjut mengenai 

penerapan Pendekatan Konseling Islam di panti asuhan sangat diperlukan. 
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Hal ini dikarenakan masih terdapat keterbatasan dalam hal literatur, data, 

dan metodologi penelitian yang dapat digunakan. 
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