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ABSTRAK 

        Skripsi dengan judul "Pengaruh Self Esteem Terhadap Online Self 

Presentation Pada Pengguna Media Sosial Instagram di SMKN 1 

Bukittinggi". Disusun oleh Zahra Aulia Putri, NIM. 2015040093, Psikologi Islam 

Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama Universitas Islam Negeri Imam Bonjol 

Padang. 

 Masa remaja adalah masa mencari identitas. Instagram dapat digunakan oleh 

remaja sebagai alat bantu untuk melakukan online self presentation, membantu 

mereka mengubah dan mempercantik diri untuk mendapatkan kesan yang 

diinginkan dari orang lain. Instagram memberi kesempatan kepada untuk 

menunjukkan visualisasi diri mereka sebaik mungkin, terutama dengan fitur yang 

berfokus pada hal ini. Salah satu faktor yang mempengaruhi online self 

presentation siswa adalah self esteem. Berdasarkan permasalahan tersebut maka 

tujuan penelitian ini adalah untuk melihat apakah ada pengaruh self esteem 

terhadap online self presentation pada pengguna media sosial Instagram di SMKN 

1 Bukittinggi. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan analisis korelasi. 

Populasi pada penelitian ini adalah berjumlah 2.005 orang siswa SMKN 1 

Bukittinggi. Sampel pada penelitian ini 333 subjek menggunakan rumus Slovin. 

Teknik penarikan sampel menggunakan teknik random sampling. Teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan dua skala yaitu skala self 

esteem dan skala online self presentation. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan variabel self esteem berada pada kategori 

tinggi dengan persentase 72,4% dan variabel online self presentation berada pada 

kategori rendah dengan persentase 90,7%. Selanjutnya hasil hipotesis antara self 

esteem dengan online self presentation memperoleh nilai sig.(p) = 0,000 dengan 

nilai koefisien determinasi (R Square) sebesar 0,517 dengan persentase 51,7%. 

Hal ini menunjukkan bahwa self esteem berpengaruh terhadap online self 

presentation pada pengguna media sosial Instagram di SMKN 1 Bukittinggi, 

dapat disimpulkan bahwa hipotesis dalam penelitian ini diterima. 
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