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ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Kedisiplinan Diri Anak dari Ibu yang Bekerja Studi
di Perumahan TNI AL H. Agus Salim Padang” Disusun oleh Hastia Agriwanda
NIM 1912020016, Program Studi Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah
dan Ilmu Komunikasi Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang.

Kedisiplinan merupakan salah satu elemen kunci dalam pembentukan
karakter anak, yang memiliki peran signifikan dalam perkembangan kepribadian
dan perilaku mereka. Ibu yang bekerja adalah perempuan yang selain memiliki
peran sebagai pengasuh utama dalam keluarga, juga terlibat dalam aktivitas kerja
di lvar rumah untuk mendukung kebutuhan ekonomi keluarga. Penelitian ini
bertujuan untuk untuk mengetahui kedisiplinan diri anak dari ibu yang bekerja di
perumahan TNI AL H. Agus Salim Padang.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jenis
deskriptif. Lokasi penelitian ini dilakukan di Perumahan TNI Al.. Informan
penelitian adalah ibu bekerja yang memiliki anak usia sekolah dasar, dengan
menggunakan teknik Purposive Sampling. Sebanyak 7 orang dengan latar
belakang pekerjaan berbeda. Teknik pengumpulan data adalah observasi dan
wawancara.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Ibu bekerja secara aktif
menetapkan dan menegakkan peraturan di rumah dengan mempertimbangkan usia
dan kebutuhan anak; 2) mayoritas informan, yang lebih memilih hukuman non-
fisik seperti pembatasan hak atau pemberian tugas tambahan; 3) penghargaan
diberikan dalam dua bentuk: materi (misalnya, hadiah atau uang) yang digunakan
secara selektif, dan non-materi (seperti pujian atau perhatian ekstra) yang lebih
sering digunakan untuk memperkuat perilaku positif); 4) konsistensi dalam
penerapan peraturan dan hukuman diutamakan, meskipun para ibu tetap fleksibel
saat situasi tertentu memerlukan penyesuaian.
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Kepada teman-teman, khususnya kepada Nadiya dan Respi, sahabat dari
kecil hingga saat ini yang telah mensupport penulis, Bang Daus dan Daus
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