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ABSTRAK 

 

Skripsi dengan judul “Tinjauan Konseling Keluarga Terhadap Akibat 

Pernikahan Siri di Kenagarian Kampuang Apa Kecamatan Batang Anai 

Kabupaten Padang Pariaman.” disusun oleh Annisa Fitriani, NIM 

1912020003, Program Studi Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah dan 

Ilmu Komunikasi Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang. 

Pernikahan adalah suatu hal yang mempunyai akibat yang luas dalam 

hubungan antara suami dan istri,setelah dilakukan penelitian awal masi ada 

masyarakat yang melakukan pernikahan siri yang tidak sesuai dengan peraturan 

perundang-undangan. Maka perlu adanya bantuan Bimbingan Konseling Islam 

dan dukungan dari lingkungan sosial mereka agar dapat mampu menjalani 

kehidupan rumah tangga dengan semestinya, dan penuh berkembang secara 

optimal. Memutuskan untuk melakukan pernikahan siri di Kenagarian Kampuang 

Apa, sehingga perlu dikaji Tinjauan Konseling Keluarga Terhadap Akibat 

Pernikahan Siri di Kenagarian Kampuang Apa Kecamatan Batang Anai, 

Kabupaten Padang Pariaman. 

Penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research)  dengan 

menggunakan metode kualitatif yang bersifat deskriptif. Subjek penelitian adalah 

8 pasang masyarakat yang melakukan pernikahan siri dengan pengambilan sampel 

menggunakan teknik purposive sampling. Teknikpengumpulan data berdasarkan 

observasi dan wawancara. Teknik analisis data adalah reduksi data, penyajian data 

dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa : (1) faktor psikologis anak terhadap 

pernikahan siri terhadap psikologis anak, dampak psikologis yang terjadi pada 

anak yaitu dipengaruhi oleh dua faktor yaitu faktor internal dan eksternal, terjadi 

karena orangtua yang sering bertengkar, anak sering dibentak sehingga anak 

mengalami emosi yang tidak stabil, kondisi mental anak terganggu dari pengaruh 

yang buruk, dilihat dan diterapkan oleh anak, ditambah dengan pengetahuan 

anaknya bahwa orangtuanya yang melakukan pernikahan siri juga menjadi beban 

pikiran terhadap anak tersebut dan anak membatasi interaksi dengan orang dan 

lingkungan sekitar. Semua faktor mengarah pada jalan pintas yang lebih mudah 

untuk menghalalkan hubungan suami istri, namun tidak mau terdaftar secara resmi 

oleh sistem negara. 
(2) dampak pernikahan siri terhadap status sosial anak, yaitu tidak dapat menuntut 

secara legal terkait hak nafkah, hak pendidikan maupun hak waris, dan lingkungan 

sosial yang kurang memberikan dukungan yang positif atas realitas yang demikian 

yang membuat anak lebih memilih lingkungan sosial yang bisa menerima 

kondisinya apa adanya, namun ketidak jelasan status anak yang akan 

mengakibatkan hukum anak dan ayah menjadi terganggu.  
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