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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “Konsep Zikir Abdul Rauf Singkel Dalam KitabTanbih Al-Masyi” 
disusun oleh Susi Ambarwati, Nim 1415020180, Program Studi Aqidah dan Filsafat Islam 
Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama UIN Imambonjol Padang. 

Adapun yang menjadi masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana konsep zikir yang 
dikemukakan Abdul Rauf ini dalam kitabnya yang berjudul Tanbih Al-Masyi. Masalah ini 
dibatasi oleh beberapa aspek:Pertama, bagaiman pengertian zikir dari Abdul Rauf ini? Kedua, 
bagaimana Ajaran zikir dariAbdul Rauf ini?Ketiga, bagaimana tujuan dan manfaat zikir dari 
Abdul Rauf ini?. Dalam hal ini yang menjadi landasan dalam pemahaman penulis tentang 
bagaimana pemahaman zikir yang dilaksanakan oleh Abdul Rauf Singkel ini, dimana ajaran 
zikirnya tidak terlepas dari ajaran zikir dalam tasawuf. 

Adapun jenis penelitian ini adalah penelitian pustaka(library research). Penelitian ini 
merupakan penelitian kualitatif artinya prosedur penilaian yang menghasilkan data deskriptif 
berupa kata-kata tertulis atau lisan dariorang-orang dan prilaku yang dapat diamati. Data yang  
dikumpulkan melalui metode analisis untuk mendapatkan pengetahuan ilmiah dengan 
mengadakan perincian terhadap objek yang diteliti. Adapun yang menjadi sumber data primer 
adalah kitab Tanbih Al-Masyi, sedangkan yang menjadi data sekunder adalah buku-buku tentang 
Abdul Rauf Singkel, tulisan jurnal dan buku-buku yang berkaitan dengan zikir. Data tersebut 
diklasifikasikan, dianalisis dan diambil kesimpulan. 

Hasil dari penelitian ini adalah; Pertama, pengertian zikir dari Abdul Rauf adalah suatu 
usaha untuk melepas diri dari sifat lalai dan lupa, zikir juga merupakan mempertajamkan rasa 
ke-Tuhanan dan ketauhudan. Kedua, ajaran zikir dari Abdul Rauf Singkel ini tidak terlepas dari 
ajaran zikir dari tasawuf, Abdul Rauf ini menekankan selalu berzikir agar senantiasa mengingat 
Allah, dalam ajarannya ia mengajarkan zikirdengan menjelaskan lima macam zikir yaitu zikir 
illa Allah, Allah Allah, huwa huwa, hu Allah hu Allah, Allah hu Allah hu, Abdul Rauf juga 
mengajarka dua cara berzikir yaitu dengan sir dan jahr, selain itu Abdul Rauf juga mengajarkan 
bagaimana cara berzikir setelah sholat fardu dan ia menganjurkan untuk banyak berzikir kepada 
Allah tidakterbatas di luar setelah sholat fardhu. Ketiga, adapun tujuan dan manfaat dari zikir 
yang diajarkan Abdul Rauf ini, tujuannya adalah untuk mentauhidkan Tuhan, sementara 
manfaatzikirAbdul Rauf ini adalah sebagai penenang jiwa maupun sebagai obat fisik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis ucapkan kepada Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat dan hidayah serta kasih sayang-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini. Salawat serta salam untuk Nabi Muhammad SAW 

yang telah menyampaikanajaran agama Islam kepad aumat nya sebagai hidayah 

untuk dapat menjamin kehidupan di dunia dan akhirat. 

Skripsi ini berjudul“Konsep Zikir Abdul Rauf Singkel Dalam Kitab 

Tanbih Al-Masyi" yang diajukan sebagai salah satu syarat untuk mendapat gelar 

sarjana Agama (S.Ag) pada jurusan Aqidah dan Filsafat Islam Fakultas 

Ushuluddin dan Studi Agama UIN Imam Bonjol Padang.  

Penulis menyadari bahwa dalam proses penulisan tidak lepas dari 

keterbatasan, namun berkat bantuan baik moril maupun materil dari berbagai 

pihak dan berkat kemudahan yang diberikan oleh Allah SWT, sehingga skripsi 

ini bisa diselesaikan. Selanjutnya ucapan terima kasih yang sedalam-dalamnya 

penulis sampaikan kepada: 

1. Dr. Eka Putra Wirman, M.A selaku Rektor UIN Imam Bonjol Padang, 

beserta segenap jajarannya yang telah berupaya meningkatkan situasi yang 

kondutif untuk berlangsungnya perkuliahan. 

2. Dr. Widia Fitri,M.Hum selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan Studi 

Agama, Dr. Taufiqurrahman M. Hum selaku pembantu Dekan I, Dr. Luqman 

Hakim M.Ag selaku pembantu Dekan II dan Dr. Syafrial, M.A selaku 

pembantu Dekan III. 



 

3. Dra. Erma Gusti, M.Ag selaku ketua Program Studi Aqidah dan Filsafat 

Islam beserta sekretaris Program StudiElfi, S. Ag, M. Hum. yang telah 

banyak memberikan arahan dan nasehat kepada penulis, baik dalam 

perkuliahan maupun dalam penulisan skripsi ini. 

4. Dr. Zaim Rais, M.A selaku pembimbing I dan Dr. Alfadhli, M.Ag selaku 

pembimbing II,serta Jamaldi M.Ag selaku dosen penasehat akademik yang 

sabar dan penuh perhatian memberikan pengarahan, masukan serta saran 

yang membangun demi penyempurnaan dalam skripsi ini. 

5. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama UIN Imam 

Bonjol Padang, khususnya program studi Aqidah dan Filsafat Islam yang 

telah banyak memberi ilmu pengetahuan, arahan dan bimbingan kepada 

penulis sehingga penulis cepat termotivasi menyelesaikan skripsi ini.  

6. Teristimewa kepada Ayahanda Subari dan Ibunda Musiyam, yang telah 

mendidik dan membesarkan dengan kasih sayang serta memberi motivasi 

yang tinggi dan do’a yang tidak henti-hentinya, demi keberhasilan penulis 

dalam menyelesaikan pendidikan dan skripsi ini.Tidak terlupakan kepada 

adik kandung saya Dimas Febrianto dan Juli Saputra yang telah memberikan 

saya dukungan yang sangat besar. 

7. Terimakasih kepada rekan-rakan seperjuangan Aqidah dan Filsafat Islam 

2014 dan adik-adik Aqidah dan Filsafat Islamyang telah memberikan 

semangat dan motivasi untuk sama-sama berjuang dalam menyelesaikan 

skripsi ini, tidak terlupakan kepada segenap keluarga besar Pimpinan 

Komisariat Ikatan Mahasiswa Muhammadiyah H. Agus Salim dan Pimpinan 

Cabang IMM Kota Padang, kepada keluarga besar FOSMABIM (Forum 



 

Mahasiswa Bidikmisi), kepada keluarga besar Kos Ucok, yang telah 

membantu saya dan mensuport saya hingga dapat menyelesaikan skripsi ini.  

Demikian kata pengantar yang dapat penulis sampaikan semoga Allah 

SWT memberikan ganjaran pahala berlipat ganda kepada kita semua. Seperti 

kata pepatah “tak ada gading yang tak retak, kecuali gading yang bertuah, tak 

ada manusia yang tak bersalah kecuali Muhammad Rasulullah”. Oleh karena 

itu, kritik dan saran konstruktif akan senantiasa penulis nanti dalam upaya 

evaluasi diri.  
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