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ABSTRAK

Skripsi  yang  berjudul:  “Hubungan  Determinasi  Diri  dengan
Kemampuan Pengambilan Keputusan Karir pada Siswa SKMN I Sumatera
Barat”,  yang disusun oleh  Siti  Aminah,  NIM.1315040101,  Jurusan Psikologi
Islam Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama UIN Imam Bonjol Padang. 

Penelitian  ini  dilatar  belakangi  oleh permasalahan pada siswa SMKN I
masih  banyak  yang  mengambil  penjurusan  di  sekolah  tanpa  keinginan  pada
dirinya sendiri dan kurangnya memikirkan bagaimana karir kedepannya setelah
menamatkan  pendidikan  SMKN I  Sumatera  Barat  ini.  Penelitian  ini  bertujuan
untuk mengetahui  hubungan determinasi  diri  dengan kemampuan pengambilan
keputusan karir pada siswa SMKN I Sumatera Barat.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya atau tidaknya hubungan
determinasi  diri  dengan  kemampuan  pengambilan  keputusan  karir  pada  siswa
SMKN I Sumatera Barat. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik analisis data
korelasi pearson yang diolah dengan program SPSS for windows. Variabel bebas
dalam  penelitian  ini  adalah  determinasi  diri,  dan  variabel  terikatnya  adalah
kemampuan  pengambilan  keputusan karir.  Sampel  dalam penelitian  ini  adalah
siswa kelas satu SMKN I Sumatera Barat yang berjumalah  156 orang. Teknik
pengambilan  sampel simple random  sampling. Teknik  pengumpulan  data  yang
digunakan  dalam  penelitian  ini  adalah  skala  psikologi, penelitian  ini
menggunakan dua skala sebagai alat ukur yaitu skala determinasi diri dan skala
pengambilan  keputusan karir.  Skala  determinasi  diri  dengan validitas  41 aitem
dari 45 aitem dan memiliki reliabilitas 0,891, dan skala pengambilan keputusan
karir dengan validitas 31 aitem dari 40 aitem dengan reliabilitasnya adalah 0,873.

Dari hasil analisis diperoleh bahwa determinasi diri dengan kemampuan
pengambilan keputusan karir memiliki hubungan yang signifikan dan positif. Hal
ini terbukti  dari  hasil  analisis  korelasi  pearson yang menunjukkan bahwa nilai
koefisien  pearson correlation  antara  variabel determinasi  diri  dan kemampuan
pengambilan keputusan karir sebesar 0,362. dan nilai signifikansi dari determinasi
diri  dan  kemampuan  pengambilan  keputusan  karir  0,000  (0,000<0,05)  yang
berarti  hipotesis  diterima,  artinya  determinasi  diri  berhubungan  dengan
kemampuan pengambilan keputusan karir pada siswa SMKN I Sumatera Barat.
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