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BAB V 

PENUTUP 

Sebagai bab penutup, ada dua hal yang dikemukakan yaitu kesimpulan dan 

saran, sebagaimana yang penulis paparkan berikut ini: 

A. Kesimpulan  

Kesimpulan berikut ini ditarik dari uraian bab-bab sebelumnya sebagai 

jawaban dari pertanyaan penelitian yang diajukan atau terkait dengan 

temuan-temuan penelitian yang menjawab rumusan dan batasan masalah. 

1. Secara lahiriyah, siswi MAN 2 Payakumbuh tidak semuanya 

memahami tentang busana muslimah, namun pemahaman tersebut 

hanya diketahui melalui penjelasan ketika sosialisasi masuk MAN 2 

tersebut, dan mata pelajaran agama. Hasil penelitian yang dilakuak di 

lapangan adalah siswi MAN 2 Payakumbuh tersebut sebagian besar  

memahami pemakaian busana muslimah, tetapi tidak mengetahui hadis 

busana muslimah. Hal ini membuktikan bahwa sunnah Rasulullah 

SAW  hanya sebagian besar dari siswi MAN 2 Payakumbuh yang 

mengetahuinya. 

2. Pengamalan siswi MAN 2 Payakumbuh terhadap busana muslimah 

hanya sebagian yang mengamalkan, tetapi tidak semuanya memenuhi 

busana muslimah. Siswi MAN 2 Payakumbuh tersebut kadang-kadang 

memakai pakaian yang kadang-kadang membentuk lekuk tubuh, ada 

juga yang memakai pakaian yang tidak membentuk lekuk tubuh. Serta 
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siswi MAN 2 Payakumbuh tersebut belum memahami tentang 

menyerupai laki-laki. 

3. Faktor-faktor yang mempengaruhi siswi MAN 2 Payakumbuh tentang 

busana muslimah terbagi kepada dua, yaitu faktor internal dan faktor 

eksternal. Faktor internal dapat berupa ilmu dan pengetahuan terhadap 

busana muslimah yang dipahami oleh siswi, kebutuhan dan suasana 

hati dari siswi, sedangkan faktor eksternalnya berupa dorongan dari 

keluarga, pengaruh lingkungan sekitar serta pengaruh dari lembaga 

pendidikan. Faktor-faktor inilah yang menyebabkan siswi MAN 2 

Payakumbuh mengamalkan dan tidak mengamalkan busana muslimah 

tersebut. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang ditemukan di lapangan, maka ada 

beberapa saran yang ingin peneliti sampaikan, yaitu: 

1. Bagi siswi MAN 2 Payakumbuh,  hendaknya lebih mengetahui aturan-

aturan berbusana muslimah terutama dalam syari’at Islam, karena 

pengetahuan tersebut akan berpengaruh terhadap tindakan yang akan 

dilakukan terutama dalam berbusana muslimah. 

2. Bagi siswi MAN 2 Payakumbuh, diharapkan agar lebih memiliki 

motivasi yang lebih baik dalam mengenakan busana muslimah, seperti 

keinginan atau minat yang muncul dari diri sendiri.  

3. Kepada sekolah MAN 2 Payakumbuh, diharapkan agar dapat 

mempertegas peraturan yang telah ditetapkan dan membuat sanksi 
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khusus bagi siswi yang melanggar peraturan untuk berbusana muslim 

dan muslimah, dan alangkah baiknya jika di peraturan tersebut juga 

dicantumkan dalil-dalil mengenai busana muslimah baik itu berupa 

ayat al-Quran maupun hadis-hadis Nabi SAW agar siswi memahami 

dan mengetahui hadis busana muslimah. 

4. Kepada peneliti selanjutnya, pembahasan tentang busana muslimah 

terkait dengan kajian living hadis sebaiknya dikaji lebih dalam lagi, 

misalnya penelitian tidak hanya dilakukan di sekolah, akan tetapi juga 

diteliti masyarakat luar pada umumnya tentang gaya busana muslimah 

yang ia gunakan dan bagaimana hadis-hadis tentang busana muslimah 

ia terapkan dalam kehidupan sehari-hari. 

 


