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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan

dapat ditarik kesimpulan penelitian sebagai berikut:

1. Mahasiswa Teknik Sipil memiliki disiplin yang dikategorikan tinggi. Hal

ini terbukti dari 174 orang subjek, 133 orang atau 76,4% mahasiswa yang

memiliki disiplin yang tinggi, dan 41 orang atau 23,5% mahasiswa yang

memiliki disiplin yang rendah.

2. Mahasiswa Teknik Sipil memiliki prestasi belajar yang dikategorikan

rendah yaitu sebanyak 89 orang atau 51,1% dari 174 orang rendah dan 85

orang atau 48,8% dikategorikan tinggi.

3. Dari hasil analisis yang diperoleh bahwa Disiplin memiliki hubungan

yang positif dan signifikan terhadap prestasi belajar sehingga semakin

tinggi disiplin seseorang maka semakin tinggi pula prestasi belajarnya.

Hal ini terbukti dari koefisien korelasi pearson sebesar -0,279 dengan

signifikansi 0,000, yang mana nilai signifikan lebih kecil dari 0,05 (0,000

<0,05), yang berarti antara dua variabel menunjukkan hubungan yang

positif dan sgnifikan kesimpulan adalah hipotesis menunjukkan adanya

hubungan positif dan signifikan antara disiplin dengan prestasi belajar

mahasiswa Teknik Sipil Politeknik Negeri Padang.
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5.2. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti

memberikan saran yang dapat dijadikan sebagai pertimbangan dan

diharapkan dapat bermanfaat, di antaranya:

1. Bagi Mahasiswa politeknik Negeri Padang khususnya Teknik Sipil agar

dapat meningkatkan atau mempertahankan Disiplin yang telah

ditanamkan dalam diri. Mahasiswa juga disarankan untuk lebih

mengembangkan rasa keingintahuan yang tinggi ataupun berwawasan luas

dalam menuntut ilmu, sehingga mahasiswa mampu meningkatkan hasil

belajar semaksimal mungkin, dan mampu meningkatkan Prestasi

Belajarnya agar sarjana Teknik Sipil mampu bersaing dalam dunia usaha/

industri nantinya.

2. Untuk Direktur Politeknik Negeri Padang beserta jajarannya dan kepada

dosen yang mengajar di Teknik Sipil Politeknik Negeri Padang diharapkan

untuk dapat memberikan perhatian lebih kepada Mahasiswanya untuk

mengarahkan dalam berbuat suatu kegiatan tertentu, dan memberikan

metode pembelajaran yang sesuai kemampuan pada setiap Mahasiswa,

dan dosen diharapkan memberikan motivasi-motivasi yang mendidik

sesuai dengan perannya sebagai motivator. Perlunya kerja sama antara

pihak kampus dengan lembaga usaha/industri dalam penempatan sarjana

Teknik Sipil yang siap bekerja dilapangan atau melanjutkan pendidikannya

untuk D4 sesuai dengan kompetensi yang dimiliki Mahasiswa tersebut

sesuai dengan tujuan pembelajaran di Teknik Sipil. Dosen juga diharapkan
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mengevaluasi letak kelemahan dalam proses belajar mengajar sehingga

Prestasi Belajar mahasiswa dapat meninggat untuk kedepannya.

3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menggali sebab-sebab lain

yang berpengaruh terhadap disiplin dengan mempertimbangkan sampel

penelitian serta metode penelitian dan pengambilan data yang berbeda,

disarankan untuk melakukan penelitian lebih lanjut dengan variabel yang

berbeda, memperluas lingkup penelitian dengan jumlah sampel yang lebih

banyak, tempat yang berbeda, dan diharapkan lebih memperhatikan faktor-

faktor lain yang menumbuhkan tingkat Disiplin dalam diri Mahasiswa.


