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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis penelitian dan pembahasan tentang 

penyesuaian sosial remaja”M” yang diasuh ibu single parent berpendidikan 

sarjana (S1) di RT 05 / RW 05, kelurahan perawang, kecamatan tualang, 

kabupaten siak, Provinsi Riau. Maka sesuai dengan fokus penelitian yang 

ingin diketahui, sehingga penulis dapat menarik kesimpulan yang ditinjau dari 

aspek-aspek sebagai berikut:  

1. Penampilan nyata pada penyesuaian sosial pada remaja “M” yang diasuh 

ibu single parent berpendidikan sarjana (S1) dapat dilihat subjek merasa 

bahwadia diterima menjadi anggota kelompok tersebut tanpa ada 

perbedaan antara dia dengan anggota yang lainnya. 

2. Penyesuaian diri terhadap berbagai kelompok pada remaja “M” yaitu 

subjek mampu menyesuaikan diri dengan baik terhadap berbagai  

kelompok sosialnya, baik teman sebaya maupun orang dewasa. 

3. Penyesuaian sosial remaja “M” yang diasuh ibu single parent yang 

berpendidikan sarjana (S1), dalam sikap sosialnya yaitu subjek mampu 

menunjukkan sikap yang menyenangkan terhadap orang lain, serta ikut 

berpartisipasi dan menjalankan perannya dengan baik dalam kegiatan 

sosialnya tersebut 

4. Penyesuaian sosial remaja “M” yang diasuh ibu single parent 

berpendidikan sarjana (S1), dalam kepuasan pribadinya ialah subjek 
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merasa puas terhadap kontak sosialnya dan perasaan bahagia karena bisa 

ikut berperan ambil bagian dalam aktivitas kelompoknya dan mampu 

menerima diri sendiri dalam situasi sosialnya. 

B. Saran 

Pada bagian akhir penulisan skripsi ini, penulis ingin memberikan 

beberapa saran sebagai berikut:  

1. Bagi remaja yang diasuh ibu single parent 

Kepada remaja yang diasuh ibu single parent untuk lebih 

meningkatkan kemampuannya dalam menyesuaiakan diri terhadap 

sosialnya seperti terhadap penampilan nyata yang positif, menyesuakan 

diri terhadap berbagai kelompok, memiliki sikap sosial yang baik dan 

memiliki kepuasaan pribadi yang lebih baik lagi.  

2. Bagi orang tua 

Kepada orang tua, agar berhati-hati dalam mendidik anak, karena 

pada masa sekarang ini teknologi sudah serba canggih, semua situs dapat 

diakses dimana saja, lingkungan bermain anak yang tidak sehat dapat 

mengakibatkan pengaruh besar terhadap anak. Tayangan pornografi, obat 

terlarang menjadi pengacam untuk anak. Orang tua harus lebih lagi 

memperhatikan hal itu, karena kesibukan orang tua dalam bekerja 

membuat para orang tua lengah untuk mengawasi anak. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Kepada peneliti selanjutnya yang tertarik dengan judul ini, untuk 

dapat melihat lebih lanjut permasalahan yang terjadi pada penyesuaian 
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sosial remaja yang diasuh ibu single parent berpendidikan sarjana (S1) 

dengan menggunakan metode yang berbeda seperti eksperimen atau 

kuantitatif sehingga mendapatkan hasil yang optimal, beragam dan lebih 

mendalam.  


