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ABSTRAK 
Skripsi yang berjudul “Dinamika Psikologis Wanita Yang Menikah di 

Usia Muda di Kelurahan Limbukan Kecamatan Payakumbuh Selatan Kota 

Payakumbuh”, disusun oleh Vony Alfia NIM 1315040047 Program Studi 

Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama UIN Imam Bonjol Padang. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh banyaknya pernikahan pada usia muda. 

Akibat dari pernikahan muda adalah perceraian, salah satu penyebabnya karena 

faktor ekonomi. Mereka tidak menghiraukan pekerjaan suami. Masalah yang 

dihadapi oleh wanita yang menikah pada usia muda adalah suami belum memiliki 

pekerjaan tetap untuk menafkahi keluarga dan harus mengurus dan mendidik anak 

di saat teman sebaya masih duduk di bangku pendidikan.  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan tipe 

penelitian field research (penelitian  lapangan). Teknik pengambilan subjek 

menggunakan teknik  purposive sampling yaitu teknik pengambilan subjek 

berdasarkan kriteria dan ciri-ciri tertentu yang dimiliki subjek. Ada tiga subjek 

yang digunakan dalam penelitian ini yang merupakan wanita yang menikah di 

usia muda dan dua orang sebagai subjek sekunder (informan). Teknik  

pengumpulan data dalam penelitian ini adalah wawancara semi terstruktur dan 

observasi.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Wanita yang menikah pada usia 

muda ditinjau dari aspek kognitif ketiga subjek memiliki pengetahuan yang 

kurang mengenai batas usia menikah. Pandangan AM dan SN mengenai nikah 

muda tidak ada masalah selama bisa menjalaninya dengan baik, tapi menurut NK 

kebanyakan orang yang menikah muda itu bercerai.Wanita yang menikah di usia 

muda ditinjau dari aspek afektif dua orang subjek yaitu AM dan SN merasa 

bahagia dengan pernikahan mereka, namun berbeda dengan NK yang merasa 

menyesal dengan pernikahan ini, apalagi telah memiliki anak. Wanita yang 

menikah di usia muda ditinjau dari hubungan interpersonal AM dan SN tidak 

memiliki permasalahan dalam hal hubungan interpersonal,berbeda dengan kedua 

subjek diatas NK memiliki hubungan yang kurang baik dengan keluarga setelah 

menikah. Ketiga subjek memilki hubungan yang renggang dengan teman dan 

sahabat setelah menikah. 
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