BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis penelitian dan pembahasan tentang gambaran
character strength pada mahasiswa yang aktif berorganisasi di UKM UIN
Imam Bonjol padang, maka sesuai dengan fokus penelitian penulis dapat
menarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Character strength mahasiswa yang aktif berorganisasi di UKM UIN Imam
Bonjol Padang secara umum memenuhi seluruh indikator pada aspek
kognitif, mereka memiliki keingintahuan, berpikiran terbuka, adanya
kecintaan akan belajar dan memiliki pandangan yang positif terkait
perkuliahan dan organisasi. Sedangkan pada indikator kreatifitas tidak
semuanya memenubhi, dari tiga subjek hanya satu yang memenuhi indikator
tersebut.

2. Character strength mahasiswa yang aktif berorganisasi di UKM UIN Imam
Bonjol Padang mereka memenuhi beberapa indikator dari segi aspek emosi,
mereka memiliki keberanian, keteguhan, dan jujur. Selanjutnya mereka juga
mampu mengendalikan diri seperti pemaaf dan berbelas kasih, memiliki
kerendahan hati dan kesederhanaan, dan penguasaan diri. Tidak hanya itu
mereka juga mampu memberikan penghargaan akan keindahan,
kebersyukuran, memiliki harapan, dan juga memiliki humor dalam dirinya
masing-masing. Hanya saja ada tiga indikator yang tidak keseluhuran subjek

yang dapat memenuhinya yaitu daya tahan, saksama atau kehati-hatian dan
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religiusitas. Dari ketiga subjek ada satu yang tidak memenuhi indikator daya
tahan, kemudian pada indikator saksama hanya satu subjek yang lebih
memenuhi indikator ini dari pada subjek lainnya, dan pada indikator
spiritualitas hanya satu subjek yang memenuhi indikator tersebut dengan
baik.

3. Sedangkan character strength mahasiswa yang aktif berorganisasi di UKM
UIN Imam Bonjol Padang pada dasarnya mampu memenuhi keseluruhan
indikator yang terdapat pada aspek sosial, karena mereka memiliki kekuatan
karakter yang berhubungan dengan kemanusian berupa cinta, kebaikan dan
kemampuan sosial yang baik. Kemudian mereka juga mampu
bermasyarakat, bersikap adil dan memiliki jiwa kepemimpinan.

B. Saran
1. Untuk Mahasiwa yang aktif berorganisasi

Kepada mahasiswa yang aktif organisasi diharapkan untuk lebih
mengasah lagi kreatifitasnya agar dapat menjadi inspirasi yang menarik bagi
mahasiswa lainnya, karena dengan adanya kreatifitas itu merupakan daya
tarik bagi orang lain. Bukan hanya itu saja mahasiswa yang aktif
beroganisasi juga harus lebih saksama yaitu lebih berhati-hati dan
meningkatkan kewaspadaan saat menghadapi permasalahan. Disamping itu,
diharapkan juga kepada mahasiswa yang aktif beroganisasi lebih
meningkatkan lagi kemampuan sosialnya agar lebih menjadi pribadi yang
lebih baik serta memiliki karakter dan budi luhur yang baik bagi

masyarakat.
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2. Untuk Peneliti
Kepada peneliti selanjutnya yang tertarik dengan permasalahan ini,
untuk dapat meneliti mengenai character strength pada mahasiswa yang
aktif dalam organisasi agar menggunakan pendekatan lain seperti
ekpserimen atau mixed method sehingga mendapatkan hasil yang optimal,

beragam dan lebih mendalam.



