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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “Identifikasi Remaja Terhadap Rasulullah SAW Sebagai
Tokoh Idolanya di Kelurahan Anduring Kecamatan Kurannji Kota Padang” yang
disusun oleh Teti Amelda, NIM. 1315040134 Program Studi Psikologi Islam Fakultas
Ushuluddin dan Studi Agama UIN Imam Bonjol Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya krisis identitas yang dialami oleh
remaja, khususnya remaja muslim, kurangnya sosok figur yang layak untuk dijadikan
panutan dalam berperilaku dan kurangnya kesadaran remaja muslim bahwa Rasulullah
merupakan figur yang layak dijadikan panutan. Pokok permasalahannya yaitu
bagamana identifikasi remaja terhadap Rasulullah SAW sebagai tokoh idolanya di
Kelurahan Anduring Kecamatan Kurannji Kota Padang?. Tujuan dari penelitian ini
yaitu untuk mengetahui dan mengungkapkan bentuk- bentuk identifikasi remaja
terhadap Rasulullah SAW sebagai tokoh idolanya serta untuk mengetahui dan
menjelaskan faktor-faktor yang mempengaruhi identifikasi remaja terhadap Rasulullah
SAW sebagai tokoh idolanya di Kelurahan Anduring Kecamatan Kuranji Kota Padang.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan tipe penelitian
fenomenologi. Teknik pengumpulan subjek menggunakan teknik purposive sampling,
yaitu teknik pengambilan subjek berdasakan kriteria dan ciri-ciri tertentu yang dimiliki
subjek. Sampel dalam penelitian ini adalah wanita yang mengidolakan Rasulullah.
Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah wawancara dan observasi.
Teknik analisis data digunakan dengan model Miles dan Huberman, vyaitu
mengumpulkan data, reduksi data, display data dan kesimpulan verifikasi.

Hasil penelitian ini diperoleh data berupa bentuk- bentuk identifikasi remaja
terhadap Rasulullah sebagai tokoh idolanya yaitu: Pertama, dalam hal berpakaian yang
syar’i dan menutup aurat. Kedua, dalam hal ibadah. Dan Ketiga, dalam bidang dakwah.
Sedangkan faktor- faktor yang mempengaruhi identifikasi remaja terhadap Rasulullah
seebagai tokoh idolanya yaitu: Pertama, lingkungan sosial. Kedua, organisasi. Dan
ketiga, tokoh idola.
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