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ABSTRAK

Mubharnis, 088121695, Tuntunan Hidup Bertetangga dalam Perspektif
Hadis (Pemahaman Hadis dengan Pendekatan Psikologis dan Sosiologis), tesis:
Konsentrasi Tafsir Hadits Program Pascasarjana IAIN Imam Bonjol Padang, 114
halaman.

Yang menjadi permasalahan dalam penelitian ini adalah: Bagaimana
tuntunan hidup bertetangga dan keutamaannya dalam perspektif hadis ditinjau dari
pendekatan psikologis dan sosiologis.

Adapun tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk
menemukan pemahaman hadis-hadis Rasulullah melalui pendekatan psikologis
dan sosiologis tentang: (1) keutamaan nilai-nilai menjaga keamanan tetangga, (2)
keutamaan nilai-nilai memberi perhatian kepada tetangga, (3) keutamaan nilai-
nilai larangan menyakiti tetangga, (4) keutamaan nilai-nilai menghargai perasaan
tetangga.

Ranah penelitian ini adalah penelitian pustaka (library research), yaitu
semua rujukannya berasal dari bahan-bahan tertulis dalam kitab-kitab yang
berhubungan dengan pembahasan ini. Metode penelitian yang digunakan adalah
content analysis (analisis isi). Dalam memahami hadis, penulis menggunakan
metode pemahaman hadis tematis (maudhu ’iy) melalui pendekatan psikologis dan
sosiologis. Sumber data utama adalah kitab-kitab hadis standar yang terkenal
dengan al-Kutub al-Sittah Dari kitab-kitab tersebut diinventarisasi hadis-hadis
yang berkenaan dengan persoalan kehidupan bertetangga melalui metode takhrij
al-hadits, dengan melakukan penelusuran lafaz (bi al-alfazh). Sumber data tentang
pemahaman hadis melalui pendekatan psikologis dan sosiologis adalah buku-buku
figh al-hadits dan buku-buku yang terkait dengan ilmu psikologi dan sosiologi.

Rasulullah telah memberikan tuntunan hidup bertetangga yang sempurna
bagi umatnya. Tuntunan hidup bertetangga tersebut tercantum di dalam hak dan
kewajiban terhadap tetangga. Ada beberapa hak dan kewajiban yang harus
dipenuhi dan dilaksanakan oleh seseorang, di antaranya: 1) Hak dan kewajiban
untuk saling menjaga keamanan tetangga. Tuntunan ini jika ditinjau dari segi
psikologis menunjukkan bahwa Rasulullah sangat memperhatikan keadaan psikis
manusia. Jika rasa aman seseorang tidak terpenuhi maka gejala psikis manusia
akan terganggu dan menjadi tidak normal. Sedangkan dari segi sosiologis
tuntunan tersebut menunjukkan bahwa Rasulullah sangat memperhatikan
keharmonisan, kenyamanan, dan kedamaian dalam hidup bersama. 2) Hak dan
kewajiban untuk tidak menyakiti tetangga. Tuntunan ini sejalan dengan teori
kebutuhan dalam kajian psikologis yang menyatakan bahwa, manusia butuh akan
rasa cinta dan kasih sayang. Sedangkan dari kajian sosiologis, tindakan seseorang
akan mempengaruhi terhadap tindakan orang lain. Sehingga apabila tetangga
menyakiti tetangga yang lain, maka akan timbul rasa benci dan hubungan yang
tidak harmonis. 3) Hak dan kewajiban memberi pertolongan. Anjuran ini ditinjau
dari ilmu sosiologi tuntunan tersebut dapat membuat hubungan/interaksi sosial
yang semakin dekat. Sehingga dalam kajian psikologi, hubungan yang terbina
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dengan baik akan melahirkan rasa cinta, pengorbanan, dan kepedulian yang tinggi.
4) Hak dan kewajiban untuk menghargai perasaan tetangga. Tuntunan ini dari segi
psikologis menggambarkan perlunya rasa terima kasih dan menghargai perasaan
tetangga. Karena cara penerimaan tersebut dapat menentukan keadaan
selanjutnya. Sedangkan dari segi sosiologis, anjuran ini dapat menjaga hubungan
baik yang telah terjalin.

Adapun keutamaan nilai-nilai dari hadis tentang tuntunan hidup
bertetangga ditinjau dari segi psikologis dan sosiologisnya adalah, antara lain: 1).
Menumbuhkan rasa tanggung jawab dan kepedulian sosial, 2) Membina rasa
persatuan dan kesatuan serta hubungan yang harmonis antar sesama, 3) Memupuk
sikap toleransi dan saling menghargai.

Dari hasil penelitian ini dapat diambil kesimpulan bahwa tuntunan hidup
bertetangga sebagaimana yang telah diajarkan oleh Rasulullah saw. sangat sesuai
dan sejalan dengan psikologi dan sosiologi masyarakat. Sehingga apabila tuntunan
tersebut dapat dilaksanakan dengan baik, maka keharmonisan, kedamaian dan
kenyamanan akan tercipta di dalam kehidupan bermasyarakat.
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