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ABSTRAK 

Judul skripsi ini adalah ”Dampak Kebijakan Shalat Berjamaah Terhadap 

Efisiensi Pengeluaran Kantor (Studi Kasus Beban Biaya Listrik Antara 

MtsN 6 Padang dan Yayasan Shine Al-Falah Pondok Pesantren 

Perkampungan Minangkabau) Per Januari 2016 – Juni 2018” disusun oleh 

Hafnil Saputra, NIM: 1413060244 Prodi Ekonomi Syariah Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Islam UIN Imam Bonjol Padang. 

Diwaktu istirahat berlangsung, kantor bisa memanfaatkan untuk 

mengurangi segala bentuk pemakaian fasilitas yang tidak digunakan saat waktu 

istirahat. Untuk menghemat biaya pengeluaran, banyak hal yang dapat dilakukan 

oleh kantor. Diantaranya, dengan mengurangi penggunaan fasilitas kantor saat 

waktu istirahat seperti: penggunaan fasilitas AC, Komputer, Lampu dan lain-lain. 

Mengenai hal ini Islam juga mengatur tentang himbauan untuk melaksanakan 

ibadah shalat wajib (dzhuhur dan ashar) diwaktu siang hari, dan hal ini berada 

dalam kontek rentang waktu jam kantor. Jika pada saat yang sama pimpinan 

kantor membuat kebijakan dalam bentuk himbauan wajib untuk seluruh karyawan 

dan pegawai yang muslim, untuk istirahat dan melaksanakan shalat berjamaah. 

Dan setelah itu baru diiringi dengan kegiatan istirahat lainnya seperti makan dan 

tidur siang lainnya. Dalam hal ini, kantor akan sangat tertolong lagi jika pada saat 

yang sama istirahat dan shalat dilakukan secara bersamaan. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif deskriptif. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan bagaimana dampak Kebijakan Sahat Berjamaah 

Terhadap Efisiensi Pengeluaran Kantor. Penelitian ini menggunakan analisis 

regresi data panel dengan model random effects GLS Regression, dan dibantu 

dengan vaiabel-variabel kontrol dengan menggunakan perangkat Stata.  

Dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh signifikan antara Kebijakan 

Shalat Berjamaah Terhadap Efisiensi Pengeluaran Kantor. Analisis yang pertama 

dengan menjadikan rasio listrik sebagai variabel dependen, setelah di interaksikan 

dummy variabel dengan jumlah total siswa dan siswi. Hasil analisis ini 

menunjukan ada pengaruh positif dan signifikan terhadap rasio listrik pengeluaran 

kantor. Analisis yang kedua dengan menjadikan listrik perkapita sebagai variabel 

dependen, setelah itu di interaksikan dummy variabel dengan jumlah guru dan 

pegawai laki-laki. Hasil analisis ini menunjukan ada pengaruh positif dan 

signifikan terhadap pengeluaran listrik perkapita. Sehingga dari dua analisis ini 

berdampak terhadap efisiensi pengeluaran kantor. 
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