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ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul: “Hubungan Self Efficacy dengan Perilaku 

Menyontek Pada Peserta Didik Kelas VIII SMPN 3 Lubuk Basung ”, (skripsi: 

2018) yang disusun oleh Kurnia Sukma Sari, NIM 1314030593, pada Jurusan 

Manajemen Pendidikan Islam Konsentrasi Bimbingan dan Konseling Islam 

Faakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negri Imam Bonjol Padang. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masalah yang ditemukan di SMPN 3 

lubuk basung Berdasarkan hasil wawancara dengan guru observasi di SMPN 3 

Lubuk Basung didapatkan bahwa sebanyak 5 orang peserta didik kelas VIII 

mengatakan menyontek dengan alasan untuk memenuhi standar nilai kelulusan 

dengan cara membuat catatan kecil yang disimpan di laci meja, di saku baju dan 

diats meja. Sedangkan 3 orang mengatakan menyontek dengan alasan susah 

konsentrasi sehingga apa yang dipelajari tidak mudah dicerna dan dipahami, 

menyontek dilakukan dengan cara membawa buku dan disimpan di laci meja, 

salah satu tindakan menyontek adalah dengan melihat langsung lembaran jawaban 

punya temannya. Selebihnya 2 orang peserta didik mengatakan alasan menyontek 

adalah kurang yakin, peserta didik tersebut melakukan menyontek dengan cara 

bertanya kepada teman secara langsung dan saat proses ulangan atau tes 

berlangsung. 

Penelitian bertujuan untuk melihat hubungan antara self efficacy dengan 

perilaku menyontek pada peserta didik kelas VIII SMPN 3 lubuk basung. 

Hipotesis yang diajukan adalah Ha bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara self efficacy dengan perilaku menyontek, dan Ho adalah tidak ada 

hubungan yang signifikan antara self efficacy dengan perilaku menyontek. Dalam 

penelitian ini terdapat dua variabel yaitu variabel bebas adalah self efficacy, dan 

variabel terikatnya dalah perilaku menyontek 

Metode penelitian yang digunakn adalah kuantotatif korelasional. Populasi 

dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas VIII SMPN 3 lubuk basung yanng 

berjumlah 363 dan jumlah sampel 78 yang diambil dengan menggunakan teknik 

simple random sampling dengan rumus  penarikan sampel slovin. Instrumen 

penelitian ini variabel X dan Y menggunakan angket. Data diolah dengan 

menggunakan program statistical product and service solution (SPSS) versi 20, 

serta dianalisis dengan menggunakan rumus product moment correlation coefisien 

carl pearson. 

Temuan penelitian menggungkapkan bahwa (1) self efficacy peserta didik 

kelas VIII SMPN 3 Lubuk Basung dengan rata-rata 159,81 dapat dikategorikan 

sedang (2) perilaku menyontek peserta didik kelas VIII SMPN 3 lubuk basung 

dengan rata-rata 194,81 dapat dikategorikan sedang (3) bahwa rxy = 0,511 lebih 

besar dari rtabel untuk signifikan 1%=0,187 dan untuk signifikan 5%=0,222, maka 

Ho ditolak dan Ha diterima. Pada koefisien korelasi menunjukkan arah korelasi 

yang negatif, artinya terdapat korelasi negatif yang signifikan antara hubungan 

self efficacy dengan perilaku menyontek kelas VIII SMPN 3 lubuk basung. 

Semakin tinggi self efficacy maka semakin rendah pula perilaku menyontek 

peserta didik kelas VIII SMPN 3 lubuk basung. Hal ini berarti hipotesis yang 

diajukan diterima kebenarannya.  
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