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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitan Hubungan penggunaan gadget terhadap 

perilaku anak prasekolah dalam pandangan orang tua di Dusun 

Pemunyian, Kecamatan Limbur Lubuk Mengkuang, Kabupaten Muara 

Bungo, Provinsi Jambi dapat disimpulkan sebagai berikut : bahwa tidak 

adanya hubungan penggunaan gadget dengan perilaku anak usia dini, 

hanya butuh pengwasan dari orang tua sehingga anak tersebut tidak terlalu 

menggunakannya dan terhindar dari hal yang negatif. 

B. Saran   

Berdasarkan hasil dari kesimpulan yang telah dirumuskan 

sebelumnya, maka penulis memberikan masukan berupa saran, sebagai 

berikut:  

1. Orang tua harus membatasi pemakaian gadget serta  dalam mengawasi 

dan memonitoring kegiatan anaknya dalam penggunaan gadget agar 

tidak kecanduan dalam menggunakan gadget. 

2. Penggunaan gadget sebaiknya tidak diberikan pada anak dibawah usia 

6 tahun, karena saat usia tersebut anak lebih baik diarahkan kedalam 

kegiatan yang memiliki aktivitas dilingkungan agar mudah untuk 

bersosialisasi.  

3. Apabila gadget digunakan oleh anak-anak hendaknya gadget yang 

didalamnya ada aplikasi game yang bernuansa pelajaran seperti 
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tentang pengenalan angka, huruf dan benda yang lainnya, agar gadget 

yang digunakan anak bermamfaat untuk pengetahuan anak tersebut. 


