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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis paparkan pada bab 

sebelumnya dapat disimpulkan bahwa: 

5.1.1. Faktor yang melatarbelakangi nafkah anak yang terabaikan  adalah 

karena masalah ekonomi sertapengaruh kurangnya pengetahuan 

mengenai wajibnya memberikan nafkah sehingga ayah enggan untuk 

memenuhi seluruh kebutuhan di dalam rumah tangga. Selanjutnya 

pemahaman kehidupan masa kecil yang tidak dapat melanjutkan 

pendidikan juga mempengaruhi ayah enggan melanjutkan pendidikan 

anak. 

5.1.2. Dampak yang ditimbulkan akibat nafkah anak yang terabaikan yaitu 

anak tidak bisa melanjutkan pendidikan ke jenjang yang lebih tinggi, 

anak harus bekerja di usia sekolah untuk memenuhi kebutuhan 

dirinya, dan juga anak melakukan tindakan kriminal akibat kurangnya 

biaya yang didapatkan dari orang tua, serta anak sangat bergantung 

kepada ibu terhadap kebutuhan yang tidak terpenuhi oleh ayah, 

sehingga ibu juga harus bekerja untuk menutupi kebutunan anak. 

5.1.3. P andangan ayah terhadap nafkah anak adalah dengan hanya bekerja 

di ladang milik istri ayah sudah merasa melaksanakan kewajibannya 

dalam memberikan nafkah pada istri maupun anak, walaupun 

penghasilan tersebut tidak mencukupi untuk memenuhi seluruh 

kebutuhan keluarga.   

5.2. Saran  

Penelitian ini sudah memaparkan faktor penyebab adanya nafkah 

anak yang terabaikan pada masyarakat Nagari Salareh Aia. Selanjutnya 

penulis juga menyarankan kepada orang tua serta masyarakat agar 

memahami tentang nafkah anak sehingga tidak terjadinya pengabaian 

terhadap nafkah anak. 


