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ABSTRAK  

 

 Skripsi ini berjudul “Strategi Pemberdayaan Kelompok Bank Sampah 

Sehati Di Nagari Guguk Kecamatan Koto VII Kabupaten Sijunjung” disusun 

oleh Melan Utama Syefri, NIM 1512040037. Pada Jurusan Pengembangan 

Masyarakat Islam (PMI) Fakultas Dakwah Dan Ilmu Komunikasi UIN Imam 

Bonjol Padang, 2019. 

Banyaknya sampah yang bertebaran dilingkungan dan penomorduaan 

terhadap perempuan di Kabupaten Sijunjung terutama di Kenagarian Guguk 

disebabkan oleh lemahnya sumber daya manusia, serta ketidakberdayaan mereka 

bersaing dengan pihak-pihak luar yang berdampak pada perekonomian mereka. 

Untuk itu Kelompok Bank Sampah “Sehati” mencoba untuk mengubah sampah 

menjadi uang agar bisa membantu perekonomiannya dan mempunyai strategi 

pemberdayaan dalam meningkatkan sumber daya manusia, khususnya perempuan. 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah Bagaimana Strategi Pemberdayaan 

Kelompok Bank Sampah Sehati dapat menumbuhkan kesadaran masyarakat 

khususnya perempuan dalam mengolah sampah menjadi barang yang bernilai 

guna.   

 Tujuan penelitian ini untuk mengetahui metode yang digunakan kelompok 

Bank Sampah Sehati, perencanaan dan kegiatan kelompok Bank Sampah Sehati 

dan kendala yang dihadapi dalam pemberdayaan perempuan di Kenagarian 

Guguk. 

 Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jenis 

deskriptif yang dilakukan secara langsung terhadap objek yang diteliti untuk 

mendapatkan data-data yang dibutuhkan dan berkaitan dengan rumusan masalah. 

Sumber data penelitian ini adalah Direktur Bank Sampah “Sehati”, Anggota Bank 

Sampah “Sehati”, dan Nasabah Bank Sampah “Sehati” Kenagarian Guguk 

Kecamatan Koto VII Kabupaten Sijunjung. Pengumpulan data dilakukan dengan 

menggunakan metode observasi dan wawancara. Analisis data menggunakan 

deskriptif kualitatif. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Metode pemberdayaan yang 

digunakan Bank Sampah “Sehati” Kenagarian Guguk Kecamatan Koto VII 

Kabupaten Sijunjung dalam memberdayakan perempuan di nagari tersebut adalah 

metode PRA (Participatory Rural Apraisal) atau penilaian keadaan secara 

partisipatif. Penilaian ini merupakan tahap awal perencanaan atau kegiatan yang 

akan dilakukan di Nagari Guguk, serta melibatkan Direktur Bank Sampah dan 

Dinas terkait di Kabupaten Sijunjung. (2) Perencanaan dan Kegiatan yang 

dilakukan oleh Bank Sampah Sehati berupa membuat berbagai macam kerajinan, 

melaksanakan semua program yang telah dilakukan yaitu anggota bank sampah 

mengumpulkan sampah di rumahnya masing-masing, dan sekali seminggu 

diantarkan ke rumah Direktur Bank Sampah Sehati. Dengan adanya perencanaan 

dan kegiatan bank sampah membuat masyarakat disekitar Nagari Guguk semakin 

sehat dan terbebas dari bahaya penyakit. (3) Kendalanya berupa kurangnya 

fasilitas dan mesin jahit untuk menghasilkan produk-produk dari bahan sampah 

serta kurangnya tenaga kerja dalam memproduksi hasil barang kerajinan dari 

sampah.         
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