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BAB V 

PENUTUP 

A Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai Urgensi 

Layanan Bimbingan Konseling Islam Terhadap Buruh Tani di Kampung 

Gunung Malelo, Kecamatan Sutera, Kabupaten Pesisir Selatan, dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Permasalahan yang dihadapi Buruh Tani di Kampung Gunung Malelo, 

Kecamatan Sutera, Kabupaten Pesisir Selatan. Diantaranya adalah, 

pendapatan kurang mencukupi untuk kebutuhan keluarga, sehingga 

ada anak buruh tani tidak bisa melanjutkan pendidikannya,  sering 

terjadi pertengkaran di dalam rumah tangga mereka, masalah 

kesehatan terganggu, pola makan tidak teratur maka timbullah 

berbagai macam penyakit. Suasana psikologisnya menjadi kacau, 

buruh tani kurang merasa bahagia begitupun dengan istri dan anaknya. 

2. Urgensi Layanan Bimbingan Konseling Islam Terhadap Buruh Tani di 

Kampung Gunung Malelo, Kecamatan Sutera, Kabupaten Pesisir 

Selatan. Dilihat dari permasalahan yang dihadapi buruh tani di atas 

untuk itu mereka perlu dibantu, salah satu cara membantu mereka 

yaitu dengan Bimbingan Konseling yang berkaitan dengan; akidah, 

ibadah, akhlak, muamalah. Untuk mengentaskan berbagai 

permasalahan yang dihadapi buruh tani, tampaknya hal ini sudah 
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mendesak karena, keluarga buruh tani tersebut mengalami kesulitan 

dengan permasalahan yang dialaminya. 

B  Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan sebagaimana yang telah penulis 

simpulkan di atas yang diperoleh di Kampung Gunung Malelo, 

Kecamatan Sutera, Kabupaten Pesisir Selatan, maka penulis sampaikan 

beberapa saran kepada: 

1. Kepada Pemerintah Daerah, memikirkan untuk meningkatkan 

pendapatan buruh tani. 

2. Kepada Wali Nagari, untuk menambah seorang tenaga yang punya 

wawasan di bidang konseling agar permasalahan masyarakat bisa 

diatasi. 

3. Kepada Tokoh Masyarakat (Alim Ulama, Cadiak Pandai, Niniak 

Mamak)  yang ada di Kampung Gunung Malelo, Kecamatan Sutera, 

Kabupaten Pesisir Selatan, agar membantu, membimbing buruh tani 

dalam kehidupan rumah tangganya. 

4. Kepada buruh tani agar bisa mengatur keuangan yang ada dan 

memikirkan pekerjaan sampingan dengan menggunakan potensi yang 

dimiliki dan bersifat Qana’ah dalam menjalankan kehidupan sambil 

bertawakal kepada Allah SWT.  

5. Penulis menyadari bahwa skripsi ini banyak kekurangan. Maka dari 

itu, penulis juga menghimbau pembaca untuk dapat mengembangkan 

dan menyempurnakan penelitian ini lebih lanjut. 


