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ABSTRAK 

 Skripsi ini berjudul “Hubungan Antara Konsep Diri Dengan Kematangan Karir 

Mahasiswa Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi UIN Imam Bonjol Padang”, 

disusun oleh Tania Rahma Aloska NIM.1512020091. Jurusan Bimbingan Konseling Islam 

Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang 

Tahun 2019. 

 Masih banyaknya mahasiswa yang belum mengetahui konsep diri yang dimilikinya 

serta masih banyak yang ragu akan pilihan karir yang akan diambilnya setelah menamatkan 

perkuliahan, hal ini diduga oleh kebanyakan mahasiswa pilihan kuliah di FDIK bukan karena 

minat dan bakat yang dimilikinya tetapi karena pilihan terakhirnya. Berdasarkan fenomena 

tersebut penulis ingin mengetahui bagaimana hubungan konsep diri dengan kematangan karir 

dengan melakukan penelitian yang dituangkan menjadai skripsi. Tujuan penelitian ini adalah 

(1)untuk mengetahui konsep diri (2)untuk mengetahui kematangan karir, dan (3) untuk 

mengetahui apakah ada hubungan antara konsep diri dengan kematangan karir mahasiswa 

Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi UIN Imam Bonjol Padang. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan jenis penelitian analisis 

korelasi. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa Fakultas Dakwah dan Ilmu 

Komunikasi angkatan 2016 berjumlah 468 orang. Penarikan sampel dalam penelitian ini 

dengan teknik non probability sampling dengan teknik purposive random sampling dengan 

sampel penelitian sebanyak 132 orang. Data dalam penelitian dikumpulkan melalui 

kuesioner, yang disusun menggunakan skala likert baik untuk konsep diri maupun 

kematangan karir. Teknik pengolahan data menggunakan analisis product moment 

correlation oleh Karl Pearson. Pengolahan data menggunakan SPSS (statiscal product and 

service solutions) versi 20.0 

 Berdasarkan hasil penelitian ditemukan (1) mahasiswa FDIK memiliki konsep diri 

sebanyak  25 orang (18,9 %) dengan kategori tinggi, 87 orang (65,9%) dengan kategori 

sedang dan 20 orang (15,2%) dengan kategori rendah. (2) mahasiswa FDIK memiliki 

kematangan karir yang dirinci 101 orang (76,5%) dengan kategori tinggi, 31 orang (23,5%) 

dengan kategori sedang. (3) hubungan antara konsep diri dengan kematangan karir 

mahasiswa FDIK adalah sebesar 0,531 dengan          0,171 yang bearti hipotesis diterima 

dengan demikian dapat dikatakan bahwa terdapat hubungan antara konsep diri dengan 

kematangan karir mahasiswa Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi. Hubungan positif 

menandakan semakin baik konsep diri maka semakin matang karirnya. Dengan demikian, 

konsep diri menjadi salah satu faktor dalam kematangan karir seseorang. 

 

 

 

 

 

 


