BAB Il
METODOLOGI PENELITIAN

A. Jenis dan Rancangan Penelitian

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen semu (Quasy
Experimental research). (Suryabratai’fé-le)u.mengatakan, “Tujuan penelitian
eksperimen semu adalah g__ntu'kﬁ :mempérfcn)lnéh' in)f;.)r.'rfiasi. yang merupakan perkiraan

bagi informasi yang"4dapat'aip ék’sperr.im\é'n‘-‘sebenarnya dalam

2. Perbedaan antara eksperi han dan penelitian eksperimental-

semu adalah kecil, terutama yang di pergunakan sebagai subyek adalah

UIN-AMAM BONJOL
3. Walaupun peneltian tindakan dapat mempunyai status eksperimental
semu, namLPiAi @\ SNGK formal, sehingga

perlu diberi kategori sendiri.

Berdasarkan jenis penelitian di atas maka penelitian ini dilakukan terhadap
dua kelas yaitu satu eksperimen dan satu kelas kontrol. Kelas eksperimen

pembelajarannya menggunakan Model pembelajaran POE (Predict-Observe-

47



48

Expalain) dan kelas kontrol adalah kelas yang pembelajarannya menggunakan
pembelajaran diskusi kelompok biasa. Adapun model rancangan penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini adalah "Randomized Control Group Only Design”.

Rancangan penelitian tersebut dapat digambarkan sebagai berikut:

Tabel 3.1 Randomized ControlGroup Only Design

Kelas sampel 4 Perlakuan %,  Tes

Eksperimen X

Kontrol

mber : Suryabrata

k penelitian.

Populasi dalam penelitian adalah seluruh peserta didik kelas VII MTsN 3 Pesisir

UINTMAM BONJOL

Tabel 3.2 Data Peserta Didik Kelas VII MTsN 3 Pesisir Selatan

[ i [ N i

No *JAU M EAN N
1 1. s )
2 VIlL.2 21
3 VI3 19
4 Vil.4 20
5 VIIL.5 25

Jumlah 107

Sumber : Peserta didik Mata Pelajaran MTsN 3 Pesisir Selatan
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2. Sampel

Arikunto (2005:91) Sampel adalah sebagian atau wakil populasi yang
diteliti. Dua kelompok sebagai sampel, yaitu kelompok eksperimen dan kelompok
kontrol. Dalam penelitian ini, penentuan sampel untuk kelas eksperimen dan kelas
control dilakukan dengan cluster random sampling Menurut Arikunto (2005:95)
Random sampling merupakan pengambﬂan sampel darl populasi dilakukan secara

acak tanpa memperhatlkan strata ya

dalamipopulas_l_ltu. Terlebih dahulu

dilakukan Iangkah-langkah S

data nilai Fisika

ormalitas pop ) aapakah populasi

berdistribusi normal atau tidak. Uji normalitas bertujuan untuk

mdlih ka at@s@mpel goeris I a

. o e

Di iliefo oo Kak
A b A &5

a) Dala Xj, Xy, n yang dipefolen™0ari data yang terkecil

hingga yang terbesar.
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b) Data Xi, Xp, Xs, ..., X, dijadikan bilangan baku Z, Z,, Zs, ..

*

Z; dengan rumus:
X, - X
Z, =—
S e (3.1)
Keterangan:

= Skor yang d,ipe’rraleh‘éiswa_lb ke-1

X = S{kof"fata;raté‘

sf= Simﬁén a4

c) Dengan mg pusi ‘normal baku

MeRGQUNaRAT DTODO! Sleks, Z- ang lebih

au dengan Z;, ji Opo dengan S

e) Menghitung selisih F(Zj)-S(Z)) kemudian tentukan harga

UIN I"MAM BONJOL

Diambil harga yang paling besar diantara harga mutlak selisih,
Membandingkan nilai L, dengan nilai kritis L yang
terdapat pada o= 0,05. Kriteria yaitu hipotesis tersebut normal

jika Lo lebih kecil dari Lgpe.Untuk menolak atau menerima
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hipotesis nol bandingkan antara L, dengan nilai kritis L pada uji

Liliefors.

Kriteria pengujiannya:

1. Jika L <L, berarti data sampel S(z,) berdistribusi normal.

2. Jikal,>L,, berarﬁ datq sampel tidak berdistribusi normal.
Berq‘asark’asﬁ v_pefhitunga‘r:l" Uji, normalitas, diperoleh hasil

seperfi paQa. tabel

normal
Data berdistribusi

maka disimpulkan b papulagi
L tabel Masing-masingjke aAe

dilihat pada (Lampiran I1)

dist igormal, ini dikarenakan nilai
dN tuUKlebih jelasnya dapat

2) Uji homogenitas variansi

eh
ibus

Uji homogenitas variansi ini dilakukan untuk mengetahui

apakah populasi mempunyai variansi yang homogen atau tidak.
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Uji homogenitas variansi dilakukan dengan menggunakan uji
Bartlett (Sudjana:2005), dengan langkah-langkah sebagai berikut:
a) Menghitung variansi masing-masing sampel dengan rumus

berikut:

nXx — (X%
" \/ (')(33)

b) Menghltung variangj gébungar{a'darri'semua sampel dengan

UIN IMAM BONJOL
‘PADANG

=95 9% =0,95 /'{ tabel— 1 o,k - 1
Berdasarkan perhitungan di atas, maka dapat disimpulkan bahwa

= 1,243 dan y? =4,7234 apabila  y’hiung < y we  berarti

2
X hitung tabel

populasi mempunyai variansi yang homogen. Apabila pengujian yang diperoleh
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adalah sudah didapat berdistribusi normal dan homogen. Sehingga untuk
pengambilan sampel dilakukan secara Cluster Random Sampling atau secara acak
dengan menggunakan undian. Kelas yang terambil pertama adalah kelas
Ekperimen satu dan Kelas yang terambil kedua adalah Kelas Kontrol. (Lampiran
1) |

3) Uji Kesamaan Rata-Rata :

Ujl kesamaan rata rata dllakukan untuk mengetahui apakah

popuIaSI memlll I -rata atau tldak Uji ini akan

sebagai

VienghitunQ . gan rumus:

(Zx )?

JK(A) = —JK(R)

UIN IMAM-BONJOL

. Menghitung jumlah kuadrat total dengan rumus:

PADANG

4. Menghitung jumlah kuadrat dalam kelompok dengan rumus:

JK(D) = JK(T) = JK(R) — JK(A)
= 315100 — 274,188.—-277.215

= —236303
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5. Menghitung rata-rata jumlah kuadrat antar kelompok dengan

rumus:

JK(4) 277.215.

=g = 6930375

RJK(A) =

6. Menghitung rata-rata jumlah kuadrat dalam kelompok

dengan rumus:

RIK (Y=Y = EEE 296755 889

7. [Pengujian sj mbdk.d‘engén rumus:

69303.75

peluang 0,

= F(0,9
=221

Uelg N M O L
2) Jika Fhitung?ArA 2 ™ ditolak.
Berdasarkan ‘perhitungah 0T atas” dipetoleh Fyipng < Fraper dengan nilai

Fhiung = 0,9399 dan Fuape = 2,21. Untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada

(Lampiran 1V).
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C. Variabel dan Data

1. Variabel

Variabel diartikan sebagai segala sesuatu yang akan menjadi objek
pengamatan penelitian. Sering pula dinyatakan variabel peneitian itu sebagai
faktor-faktor yang berperanan dalamgperistiwa atau gejala yang akan diteliti

(Suryabrata:2010). Adapun yang rr'ier_lj,ad‘i Variabé'l' dalam penelitian ini adalah:

a. Variabel 'bébajs i

#iabel bebas.

kemampuan berpikir kritis peserta didik kelas VII MTsN 3 Pesisir

UINTMAM BONJOL
is Datd den be
a. Jenis D?A A N Q
Data penélitiaf ini ada dua jenis yaitu data primer dan data sekunder.

Suryabrata (2013), Data primer adalah data yang diperoleh langsung oleh
dari responden atau sumber utamanya. Sebagai data primer dalam
penelitian ini adalah kemampuan berpikir kritis dan aktivitas belajar yang

diajar dengan menggunakan model pembelajaran POE (Predict-Observe-
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Explain). Sedangkan data Data sekunder adalah data yang diperoleh dari
dokumen-dokumen yang telah ada. Sebagai data sekunder diambil dari
Hasil Ujian Mid Semester IPA Fisika peserta didik Semester 1 kelas VII
MTsN 3 Pesisir Selatan yang diperoleh dari pendidik bidang studi IPA
fisika.

b. Sumber Data

1) Sumber data primer dal pé’nelzitiaﬁ-"adalah hasil nilai tes Siswa

'n penelltlan ‘ a = impul data

yang diguna : elltlan Instrume : I berupa tes

kemampuan is da . perpikir Kritis

dan aktivitas belajaryang baik adalah™

UIN.IMAM.BONJOL
- PADANG™

a. Ranah Kognitif

yang memiliki validitas dan reliabilitas

Penilaian ranah Kkognitif berupa item soal berbentuk essay, yang

dilaksanakan di akhir penelitian.
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Langkah-langkah yang dilakukan untuk menganalisis soal-soal meliputi

validitas, indeks kesukaran tes, daya pembeda dan reabilita
1. Membuat Kisi-Kisi soal tes

Kisi-kisi tes hasil belajar merupakan rencana konkrit yang dipersiapkan
sebagai petunjuk arah pengembangénxtésa._sesuai dengan penelitian dalam

menyusun butir soal.

2. Validitas Tes

ikunto (2009

valid apab meng,ukur ap . Apabila

lang akan m sama atau

konsisten.

Soal dapat dikatakan sudah memenuhi kriteria validitas isi jika soal yang

itu, urituk ThembUatteS yang valiQ, a‘rancangan tes aknir dibuat seSlai defgan
garis-garis besar prP A) AﬁNiksa oleh pendidik

IPA fisika.

3. Uji Coba Tes

Agar soal yang disusun itu memiliki Kkriteria soal yang baik, maka soal

tersebut perlu diujikan terlebih dahulu dan kemudian dianalisis untuk
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mendapatkan soal mana yang memenuhi kriteria soal yang baik. Dalam penelitian
ini peneliti melakukan uji coba tes di kelas VI, MTsN 3 Pesisir Selatan, dimana
kelas uji coba tes sudah belajar materi tentang suhu dan kalor serta memiliki

kemampuan yang sama
1. Indeks Kesukaran Tes 4

Indeks kesukaranmtes' "'merupékari"car.g yéhg. dilakukan untuk melihat

tingkat kesukaran soal; ap_akahwso olléhg._,.;_r_nu&ah, sedang, atau sulit.

Ul

1 0RO
2 0,340, Sagan

3 0,71-1,00 Mudah

(Sumber: Arikunto:2009)
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Tabel 3.5 Hasil analisis Indek kesukaran soal

No Tingkat Kesukaran (P) Kriteria
1. 0,94 Soal Mudah
2. 0,85 Soal Mudah
3. 0,28 P Soal Sukar
4. 0,90. .. "'.,.,__§oal Mudah
5. 029 Soal Sukar
6. Soal Sukar
7. Sedang

Soal Sedang

14.
15. Soal Sukar
L@Mpi@n
2\g@Pay@P
Daya pembe an u n suatu soal dalam

membedakan antara siswa yang mempunyal kemampuan tinggi dengan siswa
yang mempunyai kemampuan rendah. Angka yang menunjukkan besarnya daya

pembeda disebut indeks diskriminasi (D).

Daya pembeda dapat diukur dengan rumus:
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B B
D=2 -2 =P, =Py (3.8)
‘]A ‘]B
Keterangan:
D = daya pembeda
Ba = banyaknya peserta kelompok atas yang menjawab soal itu dengan

benar

Be = banyaknya peserta, k'e"ljbmp_ok baWéh--yang menjawab soal itu dengan
benar y o .

a = banyaknya p(_a/serfél kelg

J = banyaknyé pesg

Droporsi peser

OL

Tabel 3.7 H

Soal Tingka Kriteria

Kesukaran (P) Pembeda (D) Soal

1. 0,94 Soal Mudah 0,20 Cukup Pakai
2. 0,85 Soal Mudah 0,22 Cukup Pakai
3. 0,28 Soal Sukar 0,12 Jelek Buang
4. 0,90 Soal Mudah 0,13 Cukup Pakai
5. 0,29 Soal Sukar 0,19 Cukup Buang
6. 0,29 Soal Sukar 0,23 Jelek Buang
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7. 0.70 Soal Sedang 0,31 Cukup Pakai
8. 0.89 Soal Mudah 0,31 Cukup Pakali
9. 0.86 SoalMudah 0,31 Baik Pakai
10. 0.27 Soal Sukar 0,22 Jelek Buang
11. 0.70 Soal Sedang 0,30 Cukup Pakai
12. 0.66 Soal Sedang 0,30 Baik Pakai
13. 0,67 Soal Sedang 0,30 Cukup Pakai
14, 0,69 Soal Sedang 0,33 Baik Pakai

15. 0,29 Soal Sukar 4, 0,29 Cukup Buang
(Lampiran X) LT

3. Reliabilitas

Reliabilitas .m.e'r‘ubakanf-"éuat suatu téé'apabila diteskan pada

subjek yang sama. Untdk es ':digunakan rumus Kuder

inyatakan ol

Tabel 3.8 Klasifikasi Indeks Reliabilitas Soal

ONJOL

0,61-0,80 Tinggi
0,81-1,00 Sangat tinggi

(Sumber: Arikunto, 2009)
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E. Teknik Analisis Data
1. Teknik analisis ranah kognitif
Analisis terhadap data penelitian dilakukan bertujuan untuk menguiji
kebenaran hipotesis yang diajukan dalam penelitian. Untuk mengetahui
persyaratan analisis terlebih dahulu dicq[‘i rata-rata, simpangan baku dan varians
kedua sampel, kemudian dilakgkan.Uj:‘i:_{_‘rl_p‘r.'rn"ali.,tgsv, uji homogenitas kedua kelas

sampel.

a. Uji Normalitas

normal &

lonceng.

2) Data X, Xp, Xs, ... an bilangan baku Zj, Z,, Zs, ..., Z;

UINTMAM BONJOL

S (3.1i
Ket: l A A N G
Xi = Skor yang diperoleh siswa ke-i
Xi = Skor rata-rata

S = Simpangan baku
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3) Dengan menggunakan daftar distribusi normal baku, kemudian

dihitung peluang F (Z<Zy)

4) Dengan menggunakan proporsi Z;, Z,, Zs, ..., Z,yang lebih kecil atau

sama dengan Z;, jika proporsi dinyatakan dengan S (Z;), maka:
banyaknyaZ,, Z ,«Z 3 Zhyang < 7,

S(2,) = _ ,
y YU (3.2)

4.1 Menghitqu-/séiisi (ii)-‘:.kgmadian tentukan harga

mutlaknya.

selisih,

Uj ofihit ariglsi
UIN.IMAM.BONJQL
kelompok data merPa' riDaAﬂNaGak. Untuk mencari
hasil uji homogenNas Ad juml W a-rata nilai akhir,

simpangan baku dan varians.

Untuk mengujinya dilakukan uji F. Uji ini dilakukan dengan langkah-

langkah sebagai berikut:
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1) Mencari varians masing-masing data

, N fixi) (3 fixi? f
g2 —
n(n—1)

2) Hitung Harga F dengan rumus :

SZ

F =S—l2
2
Dimana :

F_

tersebut

Uji hipotesis bertujuan untuk getahui apakah hipotesis penelitian

itgriga atau ditolake U ukEng i higotesigisdigun Ujigkesamaangugata-
a‘ Nji r'r - Mnit i L
N l Nﬁ

1) Data berd tribArQlAa el ﬁta homogen, maka

dalam pengujian hipotesis digunakan adalah uji t.
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dengan

Sz _ (nl _1)512 +(n2 _1)522
n,+n,—-2

Dimana :

x, = Nilai rata-rata kelompok eksperimen
x, = Nilai rata-rata kelompok kontkol
S,” = Simpangan baku kelas eksperimen

S,? = Simpangan'”tfjaku;-kélés

2

n, = Banyak peéért

tabel, yan tabpimslisiribusi ;.o 05 o t1-0
0,05 untuk Ho .(Lampiran'

Pada tghap_ ini_dipersiapkan segal suaty_vang. begkaitag deggan

U' sa MI’ ki gb JOL
a. MenenP RUnen'anN Ganakan observasi
kesekolgh selgt M@ilgat Pro embelajaran yang

diterapkan di kelas

b. Membuat proposal dan melakukan seminar proposal

c. Menentukan populasi dan sampel
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d. Menetapkan dua kelas sampel yaitu kelas eksperimen dan kelas

kontrol.
e. Menetapkan jadwal penelitian.
f. Membuat Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP).

g. Membuat Kisi-Kisi 503] tes Ujl co.ba untuk lembar kognitif dan lembar

observasi aktivitds

Mempérsiap_kari'ins ulan: penelitian berupa soal tes

Proses pembelajaran yang dilakukan dalam pelaksanaan penelitian berbeda

nigr BRI ekWelReia la ol. §ad; i@en W
. m D

peMmblajarfan d n | P ( dict-OnServe-ERplaif) lanO®an-

langkah yang telah kaaN an“kelas kontrol tidak

diberikan perlakuan melainkan dengan model pembelajaran ceramah dan diskusi.

Adapun pelaksanaan pembelajaran kelas eksperimen dan kelas kontrol

seperti tertera pada tabel 4.0 berikut ini :
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Tabel 3.9 Tahap Pelaksanaan Pembelajaran Kelas Eksperimen dan Kelas

Kontrol
Kelas Eksperimen Kelas Kontrol Waktu

Kegiatan pendahuan Kegiatan pendahuan
- Pendidik menyiapkan fisik | - Pendidik mengabsen peserta

dan psikis peserta didik didik dan  mempersiapkan

dengan  menyapa  dan kondisi kelas untuk belajar

memberi salam - Pendidik menyampaikan

predict _qapersepsi kepada peserta didik
- Guru melakukan apersepsi L« untuk membangkitkan ingatan

dan motivasi dengan car@ ~peserta wdidik tentang meteri 10’

mengaitkan materi dengan
pelajaran sebelumnya
- Pendidik  meényampaikan
tujuan dari | pembelaj
g akan dicapai

observe
Peserta didik melakukan
ercgbaan

FIMAM

endamat
Melakukan
kelompok
LKPD
- Wakil
mempresentasikan

hasil
percobaan kelompoknya di

depan kelas
Explain

- Peserta didik
Menyimpulkan hasil
percobaan

terdahulu”

didik'memberikan motivasi
peserta didik untuk
an minat belajar

/materi
Menan

kelompok
ercobaan

Ofrdasarkan

angkah- Iang ah yang ada

dalam LKPD yang dibagikan

Mengasosiasikan

- Peserta didik menganalisis
percobaan yang dilakukan
dengan cara berdiskusi dalam
kelompoknya.
Mengkondisikan

- Kelompok berdiskusi,




68

menyimpulkan dan
mengkomunikasikan
- Kelompok mendiskusikan dan
menjawab soal yang diberikan
pendidik
Penutup Penutup
- Pendidik bersama peserta - Pendidik membimbing
didik menyimpulkan hasil peserta didik menarik
kegiatan pembelajaran _kesimpulan
- Pendidik memberikan < Pendidik memberikan tugas | 15’
refleksi berupa hikmh darl | rumah
pembelajaran - Pendldlk mengakhiri
- Memberikan tugas untuk a8 embelajaran -
pertemuan selanjutnya X

setelah

UIN IMAM BONJOL
PADANG



