PENDIDIKAN KECERDASAN SPIRITUAL DALAM ALQUR'AN SURAT
AL MUZZAMMIL AYAT 1-9

Skripsi

Diajukan kepada Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Guna Memenuhi Salah Satu
Syarat untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan

@A)

UIN IMAM BONJOL
PADANG

Oleh

TILKA GUSRI RAFITA
NIM. 1414010025

JURUSAN PENDIDIKAN AGAMA ISLAM
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
IMAM BONJOL PADANG

1439 H/2018 M



SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : i

~ Nama : Tilka Gusri Rafita
NIM : 1414010025
Tempat an:ggal Lahi.r : Padang, 16 November 1995
Pekerjaan : Mahasiswi

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi saya yang berjudul
?‘Pel.:didikan Kecerdasan Spiritual dalam al-Quran surat al-M!nzzammil ayat
1-9” merupakan karya asli saya, kecuali yang dicantumkan sumbernya. Apabila
dikemudian hari terdapat di dalamnya kesalahan dan kekeliruan, hal tersebut
sepenuhnya menjadi tanggung jawab saya.

Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan swun@nya untuk

dapat dipergunakan seperlunya.

Padang. 17 Agustus 2018

Saya yang menyatakan

lilka Gusri Rafit

1414010025



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi yang berjudul “Pendidikan Kecerdasan Spiritual dalam Al-
Qur’an Surat al-Muzzammil ayat 1-9” disusun oleh Tilka Gusri Rafita, NIM.
1414010025, telah memenuhi persyaratan ilmiah dan dapat disetujui untuk
diajukan ke sidang Munagasyah.

Demikianlah persetujuan ini diberikan untuk dapat digunakan seperlunya.

Padang, 13Agustus 2018

Pembimbing | Pembimbing 11

L ——
N/
Drs. Lokot Nasution, M.Ag Jum Anidar, S.Ag, M.Pd

NIP.195308101981031008 NIP. 197605282007012016

ii



PENGESAHAN TIM PENGUJI MUNAQASYAH

Skripsi yang berjudul *Pendidikan Kecerdasan Spiritual dalam Al-
Qur’an Surat al-Muzzammil ayat 1-9” disusun oleh Tilka Gusri Rafita, NIM.
1414010025, telah diuji dalam sidang Munagasyah Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan UIN Imam Bonjol Padang pada hari Selasa, tanggal 28 Agustus 2018
dan dinyatakan telah diterima sebagai salah satu syarat dalam mencapai gelar
Sarjana Pendidikan Strata 1 (S.1) pada Jurusan Pendidikan Agama Islam (PAI).

Padang, 21 Agustus 2018 M

Tim Penguji
Ketua Sekretars

Drs. Lokot Nasution, ML.Ag Juin Anidar, S.Ag. M.Pd

NIP.195308101981031008 IP. 197605282007012016
Anggota

; - Asri Atuz Zeky. S.Pd.1. M.Pd

NIP.195509051983032002 NIP. 198004082011012010

Pembimbing
Pembjmbing | Pembimbing I1

Drs. Lokot Nasution, MLA Jym Anidar, S.Ag,. M.Pd

NIP.195308101981031008 IP. 197605282007012016
Mengesahkan,

Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Imam Bonjol Padang

teldi, M. Ag
97105101996031003




ABSTRAK

Skripsi ini disusun oleh TILKA GUSRI RAFITA, NIM. 1414010025,
berjudul “Pendidikan Kecerdasan Spiritual dalam Al-qur’an surat al-
Muzzammil ayat 1-9” Jurusan Pendidikan Agama Islam (PAI), Fakultas
Tarbiyah dan Keguruan UIN Imam Bonjol Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena yang terjadi pada
masyarakat dewasa ini, banyaknya manusia yang kehilangan makna hidup. Hal ini
didukung dengan salah satu diantaranya adalah adanya kasus perselingkuhan yang
menyebabkan terjadinya perceraian. Perceraian menjadi pemicu bagi orang tua
dan anak tidak lagi dekat sehingga sang anak mencari kenyamanan diluar rumah
dan itu menjadikannya terlibat dalam pergaulan bebas hingga pada akhirnya sang
anak terlibat kasus narkoba. Hal tersebut terjadi karena tidak lagi memiliki tujuan
hidup yang menjadi penuntunnya sehingga merasa bahwa hidup tidak lagi
bermakna. Sehingga masyarakat cenderung bersifat individualistis, materialistis
dan lebih longgar dalam menerapkan nilai-nilai moral keagamaan, sehingga itu
menjadikannya untuk  berlomba-lomba dalam mengejar dunia tanpa
menyeimbangkan kebutuhan ruhaninya. Untuk itu dalam Al-qur’an surat al-
Muzzammil ayat 1-9 terdapat beberapa ibadah yang menjadi alternatif mengatasi
permasalahan spiritual tersebut diantaranya melakukan shalat di sepertiga malam,
membaca al-quran secara tartil dan berzikir kepada Allah Swit.

Rumusan masalah pada penelitian ini adalah “Apa saja Pendidikan
Kecerdasan Spritual yang terdapat dalam Al-Qur’an Surat al- Muzzammil ayat 1-
9?” Adapun yang menjadi batasan masalah dalam pembahasan ini adalah:
Pendidikan Kecerdasan Spiritual berupa shalat di sepertiga malam atau shalat
tahajud, membaca Al — qur’an secara tartil dan berdzikir kepada Allah. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui dan memahami Pendidikan Kecerdasan
Spritual yang terdapat dalam Al-Qur’an Surat al- Muzzammil ayat 1-9. Jenis
penelitian ini adalah Penelitian Kepustakaan dengan serangkaian kegiatan yang
berkenaan dengan metode pengumpulan data pustaka, membaca dan mencatat
serta mengolah bahan penelitian yang ada di pustaka.

Hasil pembahasan ini menjelaskan bahwa dalam al-Qur’an surat al-
Muzzammil ayat 1-9 terdapat kecerdasan spiritual membuat kehidupan agama
seseorang menjadi lebih baik. Melakukan ibadah-ibadah tersebut bertujuan untuk
memunculkan kedekatan dengan Allah sehingga memberikan ketentraman dan
kedamaian pada hati manusia sehingga itu memberikan pengaruh pada kecerdasan
spiritual yang dimiliki. Kecerdasan spiritual ini dirasa penting karena dengan
kecerdasan ini mampu menjadikan hidup menjadi lebih bermakna. Karena hidup
didunia, Allah memerintahkan untuk beribadah kepada-Nya. Dan untuk
menjadikan ibadah tersebut menjadi bermakna tentu dengan upaya-upaya
tagarrub ilallah yang mampu meningkatkan kondisi keagamaan.
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