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ABSTRAK 

 

 Skripsi ini disusun oleh TILKA GUSRI RAFITA, NIM. 1414010025, 

berjudul “Pendidikan Kecerdasan Spiritual dalam Al-qur’an surat al-

Muzzammil ayat 1-9” Jurusan Pendidikan Agama Islam (PAI), Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Imam Bonjol Padang. 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena yang terjadi pada 

masyarakat dewasa ini, banyaknya manusia yang kehilangan makna hidup. Hal ini 

didukung dengan salah satu diantaranya adalah adanya kasus perselingkuhan yang 

menyebabkan terjadinya perceraian. Perceraian menjadi pemicu bagi orang tua 

dan anak tidak lagi dekat sehingga sang anak mencari kenyamanan diluar rumah 

dan itu menjadikannya terlibat dalam pergaulan bebas hingga pada akhirnya sang 

anak terlibat kasus narkoba.  Hal tersebut terjadi karena tidak lagi memiliki tujuan 

hidup yang menjadi penuntunnya sehingga merasa bahwa hidup tidak lagi 

bermakna. Sehingga masyarakat cenderung bersifat individualistis, materialistis 

dan lebih longgar dalam menerapkan nilai-nilai moral keagamaan, sehingga itu 

menjadikannya untuk berlomba-lomba dalam mengejar dunia tanpa 

menyeimbangkan kebutuhan ruhaninya. Untuk itu dalam Al-qur’an surat al-

Muzzammil ayat 1-9 terdapat beberapa ibadah yang menjadi alternatif mengatasi 

permasalahan spiritual tersebut diantaranya melakukan shalat di sepertiga malam, 

membaca al-quran secara tartil dan berzikir kepada Allah Swt.  

 Rumusan masalah pada penelitian ini adalah “Apa saja Pendidikan 

Kecerdasan Spritual yang terdapat dalam Al-Qur’an Surat al- Muzzammil ayat 1-

9?” Adapun yang menjadi batasan masalah dalam pembahasan ini adalah: 

Pendidikan Kecerdasan Spiritual berupa shalat di sepertiga malam atau shalat 

tahajud, membaca Al – qur’an secara tartil dan berdzikir kepada Allah. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui dan memahami Pendidikan Kecerdasan 

Spritual yang terdapat dalam Al-Qur’an Surat al- Muzzammil ayat 1-9. Jenis 

penelitian ini adalah Penelitian Kepustakaan dengan serangkaian  kegiatan yang 

berkenaan dengan metode pengumpulan data pustaka, membaca dan mencatat 

serta mengolah bahan penelitian yang ada di pustaka.  

 Hasil pembahasan ini menjelaskan bahwa dalam al-Qur’an surat al-

Muzzammil ayat 1-9 terdapat kecerdasan spiritual membuat kehidupan agama 

seseorang menjadi lebih baik. Melakukan ibadah-ibadah tersebut bertujuan untuk 

memunculkan kedekatan dengan Allah sehingga memberikan ketentraman dan 

kedamaian pada hati manusia sehingga itu memberikan pengaruh pada kecerdasan 

spiritual yang dimiliki. Kecerdasan spiritual ini dirasa penting karena dengan 

kecerdasan ini mampu menjadikan hidup menjadi lebih bermakna. Karena hidup 

didunia, Allah memerintahkan untuk beribadah kepada-Nya. Dan untuk 

menjadikan ibadah tersebut menjadi bermakna tentu dengan upaya-upaya  

taqarrub ilallah yang mampu meningkatkan kondisi keagamaan. 
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