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BAB V 

PENUTUP 

A.  Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut tentang 

bagaimana pengetahuan dan bentuk- bentuk perilaku seksual remaja panti 

di Panti Asuhan Nurul Iman Batu Bagiriak Alahan Panjang Kecamatan 

Lembah Gumanti Kabupaten Solok:  

1. Pengetahuan remaja panti tentang perilaku seksual hanya secara 

sederhana belum mengetahui arti yang lebih luas dan dalam, mereka 

hanya mengetahui sedikit dari pelajaran yang diberikan guru waktu 

sekolah dan ada juga yang mengetahuinya melalui buku yang mereka 

baca.  

2. Bentuk perilaku seksual yang dilakukan oleh remaja panti tidak 

sampai ke hubungan seksual yang lebih jauh nemun ada beberapa 

bentuk perilaku seksual yang dilakukan oleh remaja panti yaitu; 

bersentuhan dan berpegangan dengan lawan jenis, berpelukan, 

berciuman dengan lawan jenis mereka.  

3. Konseling Islam berupaya membantu mengarahkan kepada guru dan 

Pembina panti dalam mendidik akhlak remaja yang sesuai dengan 

ajaran Islam fungsi preventif dan kuratif.  Hal ini dapat diberikan oleh 

konselor kepada guru dan Pembina remaja panti yang berperan 

penting dalam mendidik akhlak remaja. 
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B. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian, dapat diberikan saran kepada remaja 

dalam berperilaku yaitu: 

1. Remaja diharapkan agar lebih berhati-hati dalam pergaulan dengan 

lawan jenisnya, karena pergaulan yang terlalu bebas akan berpengaruh 

buruk pada perilaku remaja tersebut 

2. Pembina panti  hendaknya sering mengawasi dan memberikan nasehat 

kepada remaja, agar remaja panti dapat terbantu dalam menjalani 

kehidupannya dengan baik, dan dapat terhindar dari akhlak-akhlak 

yang tercela serta mempunyai akhlak yang mulia. 

3. Perlu adanya konselor di Panti Asuhan Nurul Iman Batu Bagiriak 

Alahan Panjang Kecamatan Lembah Gumanti Kabupaten Solok, agar 

dapat membantu remaja dalam mencegah dan mengatasi masalah yang 

dialami oleh remaja. 




