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ABSTRAK 
 

 Winta Nofianti NIM 1412020050. Penelitian ini berjudul : Efek Pola Asuh 
Orang Tua Terhadap Kepribadian Anak Tinjauan Konseling Ego di Jorong Koto Ateh 
Nagari Air Batumbuk Kecamatan Gunung Talang Kabupaten Solok. Jurusan 
Bimbingan Konseling Islam. Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi, UIN Imam 
Bonjol Padang. 

Memenuhi segala kebutuhan dan keinginan anak merupakan tugas dan 
tanggung jawab dari orang tua. Namun, dengan hal tersebut anak menjadi tidak 
menghargai orang tuanya, ia berani memukul ibunya ketika suatu keinginannya tidak 
dipenuhi. Kebutuhan tersebut merupakan kebutuhan fisik dan biologis, kebutuhan 
biologis salah satunya adalah memberikan pembelaan. Kebutuhan tersebut diberikan 
oleh seorang ibu ketika anaknya sedang berkelahi. Keseharian anak ini terkenal 
sebagai anak yang nakal dan suka kacau pada temanya.   Sehingga peneliti 
berkeinginan untuk mengkaji pengaruh pola asuh orang tua terhadap kepribadian 
anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh pola asuh orang tua otoriter, 
pola asuh permisif, dan pola asuh demokratis terhadap kepribadian anak umur 6-12 
tahun di Jorong Koto Ateh. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan teknik analisis regresi 
linear berganda. Subjek penelitian berjumlah 99 orang tua. Instrumen pengumpulan 
data menggunakan skala psikologi dengan model skala likert dengan lima pilihan 
jawaban. Alat tersebut telah teruji validitas dan reliabilitasnya menggunakan rumus 
alpha cronbach dengan taraf koefisien dianggap memuaskan telah mencapai 0.700 - 
0.900.  

Berdasarkan olahan data ditemukan; pertama,  pola asuh orang tua yang 
diterima anak umur 6-12 tahun adalah cenderung demokratis. Dari 99 responden, 47 
orang tua cenderung menggunakan pola asuh demokratis, 20 orang tua cenderung 
pola asuh otoriter dan 32 orang tua cenderung pola asuh permisif. Kedua, gambaran 
kepribadian anak berada pada kategori baik yaitu 51 anak (52%) dari 99 responden  
mempunyai kepribadian kuat. Ini berarti bahwa pola asuh yang diterima anak umur 6-
12 tahun di Jorong Koto Ateh  adalah cukup baik dengan kepribadian yang baik juga. 
Ketiga, diketahui bahwa hasil penelitian menunjukkan adanya pengaruh variable X 
(pola asuh orang tua otoriter, permisif dan demokratis) terhadap variabel Y 
(kepribadian anak). Dari perhitungan regresi diperoleh nilai t hitung 6,273 > 1,671 
nilai t tabel dan hasil ini menunjukkan pengaruh pola asuh demokratis terhadap 
kepribadian anak. Sehingga hipotesis adanya pengaruh yang signifikan antara pola 
asuh demokratis terhadap kepribadian anak diterima. Hipotesis adanya pengaruh yang 
signifikan antara pola asuh otoriter dan pola asuh demokratis ditolak karena Nilai t 
hitung didapat kecil dari nilai t tabel, nilai masing-masingnya yaitu (1,541 < 1,671) 
dan (1,364 < 1,671). Jadi, dapat disimpulkan bahwa pola asuh orang tua demokratis 
sangat berpengaruh terhadap kepribadian anak di Jorong Koto Ateh Nagari Air 
Batumbuk Kecamatan Gunung Talang Kabupaten Solok. 
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