BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan uraian hasil temuan penelitian dan analisis pada baba
sebelumnya, maka dapat diambi kesimpulan sebagai berikut:

1. Bimbingan dan Konseling Agama Islam dapat diartikan sebagai usaha
pemberian bantuan kepada seseorang atau kelompok yang mengalami
kesulitan dan masalah, baik lahiriah maupun bathiniah yang menyangkut
kehidupannya, terutama dalam’h‘idu‘p keberagamaan dimasa kini dan masa

akan datang agar me dan dewasa dalam hidup

2. Materi Bimbingan Entang bimbingan Ibadah yang

diberikan oIthNNERSHMd&MNhMEGER‘]encakup tentang wudhu,
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tata cara bertayamum, dan pélak85anan shalat bagi orang yang sakit agar
pasein mengetahui dan memahami tentang pelaksanaan ibadah dalam
keadaan sakit.

3. Teknik bimbingan konseling yang diberikan konseris tentang widhu, tata
cara bertayamum dan pelaksanaan shalat bagi orang sakit ialah melalui
teknik directing (mengarahkan), teknik memberi nasehat, dan teknik

pemberian informasi. Karena teknik ini tepat untuk pasien. agar pasien

bisa melaksanakan shalat tanpa meninggalkan.
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B. Saran
Berdasarkan kesimpulan yang telah diuraikan di atas, maka saran
penulis kepada peneliti selanjutnya sebagai berikut:
Berdasarkan kesimpulan yang telah diuraikan di atas, maka saran
penulis sebagai berikut:
a. Konseris hendaklah dapat selalu mnegingatkan dan mengajarkan tata cara
beridah orang sakit.begitu juga memberikan materi bimbingan ibadah
kepada pasien secara mendalam dan maksimal, agar pasien tetap

melakukan bimbingan ibadahdalam keadaan sakit, tanpa keraguan.

W-
mengadakan media p&Mnbe yang akan digunakan konseris ketika
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melakukan layanan , agah s8R diak merassa bosan dengan keadaan
PADANG
ruang rawatan, dan fikiran pasien dapat lebih ter-refresh,dan juga dengan

b. Untuk lembaga ru emfalisilitasi kegiatan layanan

bimbingan dan k ukan oleh konseris, seperti

media atau bahan bacaan tersebut akan menambah wawasan pasien.
karena keberhasilan suatu kegiatan tidak tercapai tanpa adanya kerja
sama partisipasi dari pihak rumah sakit.

c. Kepada seluruh pasien yang dirawat di Rumah Sakit Umum Aisyiyah
Padang yang sedang di uji oleh Allah, dengan sebuah penyakit, agar tetap
melaksanakan ibadah walaupun dalam keadaan sakit, karena allah yang

menyembuhkan suatu penyakit yang kita alami. Jika kita tidak meminta
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kepada allah, bagaimana cara allah mengambulkan do’a kita, melalui
ibadah seperti shalat.

. Semoga hasil temuan penelitian ini bermanfaat, menambah wawasan
pengetahuan dan memabantu memberi sumbangan pemikiran bagi

penelitian yang sejenis ini dimasa yang akan ada.
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