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Padang”, Konsentrasi Pendidikan Islam Program Pascasarjana IAIN Imam
Bonjol Padang, Padang : 2013.

Permasalahan utama yang dibahas dalam tesis ini adalah prilaku siswa
yang sudah jauh menyimpang dari ajaran Islam yang bersumber dari al-Qur’an
dan Hadist. Secara umum tujuan penelitian adalah untuk mengetahui bagaimana
internalisasi nilai-nilai pendidikan karakter dalam kegiatan pengembangan diri di
MTsN Lubuk Buaya Kota Padang. Secara khusus tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui teknik rekrutmen dan penempatan siswa dalam kegiatan
pengembangan diri, mendeskripsikan pelaksanaan internalisasi nilai-nilai
pendidikan karakter dalam kegiatan pengembangan diri bentuk kebiasaan,
kreativitas, dan kebiasaan. Dan untuk mengetahui faktor pendukung dan
penghambat internalisasi nilai-nilai pendidikan karakter dalam kegiatan
pengembangan diri di MTsN Lubuk Buaya Kota Padang.

Jenis penelitian adalah penelitian lapangan (Field Research) yang bersifat
deskriptif. Metode penelitian yang penulis gunakan adalah metode penelitian
deskriptif kualitatif. Sumber data primer adalah guru Agama dan guru pembina
kegiatan pengembangan diri serta siswa. Sumber data sekunder adalah Kepala
Madrasah, Wakil Kurikulum dan Wakil Kesiswaan serta Tata Usaha MTsN
Lubuk Buaya Kota Padang. Teknik dan alat pengumpulan data adalah wawancara,
observasi, dan studi dokumentasi. Adapun teknik pengolahan data dengan teknik
analisa deskriptif kualitatif, dengan langkah yaitu : data dari wawancara yang
disajikan secara verbal dengan menggunakan kalimat sederhana sebagai penguat
data yang diperoleh melalui observasi. Data yang diperoleh melalui observasi
setelah terkumpul kemudian diperiksa kelengkapannya. Diklasifikasikan dan
diinterpretasikan sesuai dengan kriteria yang ditentukan. Analisis data yaitu :
reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan atau verifikasi data.
Teknik pengujian keabsahan data adalah menggunakan teknik trianggulasi sumber
dan teknik trianggulasi metode.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa etiap siswa dapat megikuti
pegembangan diri ini dengan melalui teknik rekrutmen dan penempatan siswa
melalui sistem angket dan sistem seleksi. Dalam pelaksanaan kegiatan
pengembangan diri bentuk pengembangan kepribadian, kreativitas, dan kebiasaan
diinternalisasikan nilai-nilai karakter seperti Religius, kedisiplinan, dan
kepedulian lingkungan. Serta dalam pelaksanaanya juga terdapat faktor
pendukung dan faktor penghambat, baik yang berasal dari diri siswa sendiri,
lingkungan sekolah, keluarga dan masyarakat.
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