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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis pembahasan tentang 

bimbingan konseling islam dalam mengatasi masalah mahasiswa semester 

akhir Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi, maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Bimbingan konseling islam dalam mengatasi masalah manajemen waktu 

mahasiswa semester akhir BP 2013 yang penulis teliti, terungkap bahwa 

mahasiswa belum bisa memanfaatkan ilmu bimbingan konseling islam 

secara tepat untuk mengatasi masalah manajemen waktu yang 

dihadapinya. Salah satu penyebabnya adalah karena mahasiswa kurang 

menguasai ilmu bimbingan konseling yang dipelajari selama ini. 

2. Bimbingan konseling islam dalam mengatasi masalah intrapersonal 

mahasiswa semester akhir BP 2013 yang penulis teliti juga terungkap,  

mahasiswa belum bisa memanfaatkan ilmu bimbingan konseling islam 

secara tepat untuk mengatasi masalah intrapersonal tersebut. Salah satu 

penyebabnya adalah karena kurang meminati jurusan bimbingan 

konseling islam, sehingga ilmu yang dipelajari sulit untuk diterapkan. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka ada beberapa hal yang ingin 

penulis sarankan antara lain: 

1. Kepada mahasiswa semester akhir khususnya jurusan Bimbingan dan 

Konseling agar selalu semangat dan optimis dalam menuntut Ilmu serta 

menyelesaikan perkuliahan untuk mendapatkan gelar sarjana. 
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2. Kepada mahasiswa khususnya jurusan Bimbingan Konseling Islam agar 

selalu memantapkan dan mengamalkan ilmu yang dipeajari sehingga ilmu 

tersebut memberikan manfaat bagi orang lain terutama bagi diri sendiri. 

3. Kepada dosen agar selalu memberikan motivasi dan keyakinan kepada 

para mahasiswa jurusan Bimbingan Konseling Islam, sehingga mahasiswa 

semakin mencintai dan meminati jurusan ini terlebih bagi mahasiswa 

yang awalnya tidak berminat terhadap jurusan Bimbingan Konseling 

Islam. 

4. Bagi para ilmuan dan peneliti selanjutnya agar menjadikan skripsi ini 

sebagai bahan pengembangan teori dan juga dapat dijadikan sumber 

referensi perpustakaan bagi pemerhati dan peneliti di masa mendatang. 

 


