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 الباب الثالث
 عثمان في رواية "حضرة المحترم" لنجيب محفوظل النفسي صراعال صور تحليل

 
 ملخص الروايةأ. 

ؤلل  و الد 307: " حضرة المحتًم " بعدد الصفحات  ىذه الرواية  بدوضوع
-م6004والناشر دار الشروق مكتبة بغداد مصر وتاريخ النشر  ىو لصيب لزفوظ

ورواية حضرة المحتًم النشر الأول في عام  3ولى.ه وطبعة دار الشروق الأ3265
 ه.3265-م6004واستعملت الكاتبة طبعة دار الشروق الأولى عام  3753.6

بعد  Di Bawah Duli Tuankuرواية في اللغة الإندونسية بدوضوع : الىذه 
في  6000رالتاريخ النشر أكتوب( و Navila)، والناشر نافيلا 635الصفحات 
 1بعة الأولى.يوغياكارتا والط

الطموح، و سلطة، و اىتمّ، و غتَ الاىتمّ، و ىي بركي عن وىذه الرواية 
 حقد. فقر، و حب، و
ىو الدمثل و ىذه الرواية منها عثمان بيومي في  ىموادوار  ونالدمثلوأما 

و و كادح ، وقادر ، و فاضل،  نشيط، و في ىذه الرواية. وىو فتى ذكي، الرئيسي
 ةمرأة أولى لزبوب، ىي نوفياسمها  تو. و عشيق، وأنانيوحو طم ،اقتصادو ،  حكيم
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 إليها. و أمشديدا  ابعثمان حلػبها . ولذالك لطيفة و  امرأة جميلةىي و  عثمان.ل
 ةعاملكادحة، و  وعاملة حستٍ ىي امرأة التي ناعمة،بالتبتٌ عثمان اسمها أم 

ىي  عثمان.ها حبّ أمرأة الثانية التي الاأنيسة رمضان ىي  و .ة، و اىتمامناشطة
 لطيفة، و ، وذكيةرشيقة، وجميلة امرأة ىيو  عثمان.مكتب في  الإدارتوة فموظ
نسة إحسان إبراىيم ىي فتاة جديدة في الإدارة. ىي فتاة وأ .، وطاىرةبسيطةو 

عثمان  و سعفان أفندي بسوني ىو الرئيس بها. الذي يريد عثمان أن يتزوججميلة 
و حمزة السويفي ىو مدير الإدارة.  .وحكيمو، ىو الرجل فكو في قسم المحفوظات. 

الإدارة. في الجديد  إسماعيل فائق ىو مدير و في عملو.مؤلثر و قدير ىو الرجل و 
عثمان في مكتب  لإدارتوىي ناظرة ا حجازى وأصيلة ىو الرجل ضعي  وجاىل.و 
ان عثموتزوج بها ىي العارية  القدريةو  .حبا شديدالػبها عثمان جميلة  ىي امرأةو . 
سكرتتَة و ال. وراضية عبد الخالق ىي ىي امرأة عنيدةو الزوجة الأولى لو. ىي و 

 راضية ىي إمرأة عصبية و عمتى ولطيفة. ىي امرأة جميلةو . لعثمان الزوجة الثانية
وعبد الله  ناني.الأىو الرجل و عثمان في الإدارة. ل ىو رئيسوحستُ أفندي  وصرلػة.

 ىو رجل حكيم وحسن.و وجدي ىو وكيل لوزارة الخارجية 
ل الدمثوىو  عن نضال " عثمان بيومي " بركيحضرة المحتًم، ىي القصة 

ق موظفاً صغتَاً في قسم المحفوظات في إحدى إدارات الدولة ، قالذي التحالرئيسي 
ـ معتمدا على نفسو بعد وفاة والديو الكادحتُ ،  وسال شهادة ـ البكالوريوقد ن

فينال إجازة في  .يصتَ مديراً عاماً للإدارةأن  ن يريدكا  وىو يطمح منذ البداية لأن
 .نال الدرجة العالية ة، ولددة تصتَ الحقوق 

يوطد علاقاتو برؤسائو من خلال الاجتهاد  كان عثمان  وغتَ ذلك، 
ولكن  والاستقامة ويبدأ بالادخار استعدادا للزواج من فتاة تكون سبيلو إلى العلاء،
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تتُ أحبهما في فتًتتُ متباعدتتُ من حياتو ، لعا " من اثنعثمان أخفق أن يتزوج 
و نوفي تزوجت برجل  " و " أنيسة " لأنهما لا تقدمان لو ما يبغي من زواجو ،نوفي
فإذا ىو لا .حستُ أفندي برئيسو  تجتزو . وأنيسة  . لأنو خار عثمان درجةآخر

ولقد  الخمر.و يشرب  الغانية عاريةالىي في وصالو الجسدي لقدريةّ  لغد عزاء إلا
ن  . لأأفسحت لو الظروف لرال التًقي فصار مديراً للإدارة ، ولكنو في لحظة يأس

افتقار إلى الحب الحقيقي ثم،  ذلك منصب.كان عثمان أخفق ترقي أن لػصل 
( وفي تزوج ثانية من سكرتتَتو )راضية تزوج من " قدرية " وحتُ أخفق معها

تخلي عن حلمو بالدرجة العظيمة اللحظة التي صمّم فيها على الإلصاب وال
ومنصب الددير العام جاءه قرار تعيينو وىو على فراش الدرض فقضى بلا حب دافئ 

   . ، وبلا ذرية ، ودون أن يباشر الحكم من إدارتو
 ب. صور الصراع النفسي لعثمان في رواية " حضرة المحترم "

ىو و  .قلبال النفس أوىو الصراع داخل  كما نعلم، أن الصراع النفسي
ذلك الصراع الدائم الدستمر لا الصراع الدؤلقت العابر، والذي ينشأ نتيجة تعارض 
دافعتُ لا لؽكن في وقت واحد إرضاءلعا لتساويهما في القوة، أو ىو الحالة النفسية 
الدؤللدة التي تنشأ عن ىذا التعارض ، اذا الصراع لؽكن أن يكون تنافس بتُ دافعتُ،  

والتعري  الصراع النفسي عند أديب الخالدي ىو تعرض  اع.كل منهما يريد الإشب
الفرد لقوى متساوية تدفعو بإبذاىات متعددة لشا بذعلو عاجزا عن إختيار إبذاىا 
معينا يتًتب عليو الشعور بالضيق وعدم الإرتياح كذلك حالة قلق، وىذا ناتج عن 

 2صعوبة إختياره، أو إبزاذ القرار بشأن الإبذاه الذي يسلكو.
                                                           

وزيع الدكتبة الجامعية، ، ) غريان : دار العربية للنشر والتالدرجع في الصحة النفسيةأديب الخالدي،  2
 362(، ص 6006
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عن  (Lewin) ليوين المجال نظرية تلاستعمكما البيان السابق، أن الكاتبة 
وأما صور . في رواية حضرة المحتًم الأقسام الصراع للتحليل الصراع النفسي لعثمان

عن الأقسام  الصراع النفسي لعثمان في ىذه الرواية تأسّس على النظرية ليوين
 الصراع النفسي منها :

 (approach-approach conflict) امالإقد-الإقدام صراع.3

الذي جميع لو قيمة  مرغوبتُ ينشأ ىذا الصراع عندما يواجو الفرد ىدفتُ
( أن ينشأ Dirgagunarsa)وذكر 3إلغابية للفرد، ولغب أن الإختار بتُ الذدفتُ.

أحدلعا  جميع إلغابي حتى يظهر شكّ لاختارىذا الصراع عندما ىدفتُ الذي 
عتٌ تضحية أو خيبة أمل حدف آخر الذي غتَ ىدف واحد بالد خار.و 
كما أيضا عطا الله فؤلاد الخالدي ذكر أن يظهر ىذا الصراع حتُ  4.لستار

يتنازعان دافعان، يدعو كل منهما إلى الحصول على شيء ولكن لا نستطيع 
الحصول على الشيئتُ معا، فنحن أمام رغبتتُ إلغابيتتُ من حيث الالصذاب، 

( ، ولكن علينا أن تنتقي بتُ الأمرين أو الشيئتُ، لأننا ++)لظثل لذما بإشارتي 
لا نستطيع الحصول عليهما معا، وىذا الصراع سهل الحل ضعي  الآثار، ولا 

 5يستمر مدة طويلة بل ينتهي حتُ يقرر الفرد اختيار أحدلعا.
الإقدام -يدخل إلى الصراع الإقدامأن وأما الصراع النفسي لعثمان الذي 

 منها :
 والدرجة "نوفي"الذي يشمل بتُ عشيقتو النفسي لعثمان الصراعأ( 

                                                           
5
 Walgito, Bimo, Pengantar Psikologi Umum, ( Yogyakarta: C.V  Offset Andi, 0225), 

hal. 062 
6
 Sobur, Alex, Psikologi Umum, (Bandung : Pustaka Setia, 0222), C.2 hal  090  

7
، )عمان: دار صفاء للنشر ها بالتكي  والتوافق، الصحة النفسية وعلاقتعطا الله فؤلاد الخالدي وآخرون  
 36، ص. 3(، ط.6007والتوزيع، 
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ولعا: كان لػب نوفي  كان عثمان يقوم امام الحالتتُ الصعبتتُ في حياتو
وفي حالة  نوفي تريد أن تتزوج بو أيضا. توكما كان حبا شديدا واراد أن يتزوج بها،

 يريد أن يغتَ ومرموقا لأنو عظيماو  أخرى كان عثمان يريد أن لػصل درجة جيدا
صوبو يقتُ حياة فقتَة رذيلة القى تؤللدو من صغره و حياتو لضو الحياة الدرموقة غتَ 
 .وخار نفع مستوا الاجتماعي فيصبح رجلا لزتًما واحتاج اذا حصل بو درجة

وكان عثمان أن يفكر أل  مرة ليتزوج  نوفي.بج تزو يللؼاف  بسبب ذلكو وربدا 
ليحصل ولذالك عثمان احتاج درجة عظيما  ا.لا غتٌ لو عنه يشعر بها. ولإنو

عثمان يشعر اغتم وتألم وسخط على وحتى بسبب ىذا الصراع  حياة مرموقة.
 نفسو.

 :في نقطة تالية في الرواية الكاتبة هدمن الصراع النفسي بذ ىذه الصورة
"ولكن سيدة تدور حول نقطة واحدة لغرض واضح. ولا جدوى من بذاىلو 

وماذا بعد ذلك ؟ . إنو يدرك لذفتها على كلمة يطيب بها -فها ىي ذى تسأل : 
الفؤلاد ويسعيد . ويعلم أيضا أن سعادتو لن  تقل عن سعادتها بحال إن لم تزد. إنو 
لغب ىذه الفتاة كما بربو ولا غتٌ لو عنها. ولكنو لؼاف . عليو أن يفكر أل  مرة. 

 تق  أمامو مرحبة ومتحدية معا. ولتَاجع ورقة العمل الدريرة. ليتمل طويلا الحياة التي
لا لغوز أن ننسى أننا  –لا شىء!  -ماذا تعنتُ يا سيدة؟ فأجابت معاندة في خفة: 

أطلق شاربك فهذا ما  –إلظا قصدت نفسي.  -أنا؟!... فقال مداعبا: –صغتَان. 
-ىل ما زال ينقصك تعليم؟ –سأكمل تعلمي يا سيدة. -ينقصك... قال بهدوء: 

 -وىل يلزمك وقت طويل؟  – مساعد لا بأس بو للتًقى.-لداذا؟ – الشهادة العليا.
أربعة أعوام على الأقل. قرأ بتألم خفى الفتور في عينيها وربدا الخجل وشيئا من 

الظاىر أن التًقى مهم أكثر لشا تصورت..فتناول  -وما ضرورة التًقى؟  –الغضب! 
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وبقدر صدقو اغتم وتألم أحبك، إلى الأبد..نطق صدقا.  -يدىا بتُ يديو وغمغم: 
 6وسخط على نفسو، وقال إن بذربة الحياة عظيمة جليلة ولكنها مرىقة."

دخل إلى لعثمان  الصراع النفسيىذا ضح من الناص السابق، وربدا و  
وأن  .وقيمة إلغابية ل لعثمان جميعا مرغوبتُىدفتُ الإقدام. لأن -الصراع الإقدام

 إذا عانييس، وىو ة، لأن نوفي امرأة لزبوبالسعادةلغعل عثمان أن بعشيقتو نوفي يتزوج 
 ريدي وكان عثمان ،وحالة أخرى. لك ىذا الذدف الالغابي لعثماناذلخسر عشيقتو. و 

حياتو  غيتَأن ي يريد وىو مهم جدا لعثمان أيضا. لأنو  جيدا ومرموقا درجةأن لػصل 
لعثمان  الذدفا الالغابيحتى ىذا ا ياة الدرموقة غتَ حياة فقتَة رذيلة.لضو الح ،للأحسن
 سبب ذلك سيشعر سعادة.ب وإنو ربدا أيضا.
 الحياتوشعار اقتصاد في و  الرئيس منعشاء الدعوة  يرد بتُ الصراع النفسيب(

اسمو " سعفان بسونى "  دعوة عشاء من الرئيسأن لػصل عثمان كان 
كما   في الناصذكر كما انزعج .  و  دىش يفعل عثمانأن  كان شيء  ولكن في بيتو.
إني أدعوك إلى سهرة -قال لو سعفان بسونى بعد أن تلقى منو بريد الوارد : "  يلي:

يوجد حفل  -فى التملص. قال الرجل:  لشتعة في بيتي. دىش وانزعج ولكنو لم يفكر
 7معا لحمة رأس، ولصلس في الشرفة نستمع للغناء". زفاف في بيت الجتَان، سنتعشى
 وأختَا حضر عثمان تلك الدعوة.

يريد عثمان  كان  عثمان قاست الصراع النفسي. من الناحية الأولى ،ثم
.  بعد دعا إليو عشاء لذيذا لأن الرئيس بالطربق أحسن. من الرئيس يرد الدعوةأن 

                                                           
 7-6( ص. 3265) مصر: دار الشروق،  حضرة المحتًملصيب لزفوظ،  6

 32، ص. الدرجع نفسو  7
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 كان ،وفي حالة أخرىولكن  .الكاش  طعمللعشاء في م الرئيس يريد دعاولذلك 
  يريد إنو لاو  ،للحال الآخر قرشو لاستعما لا يريد وإن الحياة الدهمة.ر شعالو اقتصاد 
و كل الشهر الذي فعل عثمان دفتً راتب لأن .ينفق القرش بغتَ ضرورة ملحةأن 
 رتو أو طعامو.و حايغتَ مسكنة أأن ولذلك لم لؼطر لو سواء كان  بالحاجتو. ةمطابق

وىو يؤلمن بأن الادخار وسيلة مهمة من وسائل جهاده الطويل للتغتَ الحياتو 
ىذا التعارض الحالتتُ الصعبتتُ ، كان وبسبب  وشعتَة من شعائر دينو.للأحسن 

 عثمان يشعر نفسو الدهددة. و ينشأ ألدا غتَ ىتُ.
 :في نقطة تالية كما في الرواية ىذه الصورة من الصراع النفسي  

من الغناء شيئا.سعفان يتابع الغناء بأذنو ويده وقدمو وينظر إليو بتُ  يسمع لم يعد"
ورأى أن عليو أن يرد الدعوة وحنق عليو كجلاد ماكر. صا مستطلعا. ذلك متفح

بأحسن منها دفاعا عن نفسو الدهددة. آلدو ذلك ألدا غتَ ىتُ. إنو لا ينفق القرش 
بغتَ ضرورة ملحة. وفتح حسابا في دفتً توفتَ البريد مع أول مرتب قبضة. ولذلك 

مو. وىو يؤلمن بأن الادخار الم لؼطر لو على بال أن يغتَ مسكنة أو حارتو أو طع
وسيلة مهمة من وسائل جهاده الطويل وشعتَة من شعائر دينو، وأمان ضد الخوف 

. وسيتم في عالم لسي . ولكن لا بد لشا ليس منو بد. ستَد الدعوة بأحسن منها
 30ذلك في مطعم لا فى حجرتو الدكتظة بالكتب، الفقتَة فى كل شيء عدا ذلك".

-ىو الصراع النفسي الإقدامصراع النفسي ىذا ال أن ضحو  من ىنا
ىي قيمة إلغابي لعثمان.  الرئيسمن عشاء الرد دعوة يأن اراد وكان عثمان  . الإقدام
غتَ ذلك ، و برسّن. و لغعل علاقة بتُ عثمان ورئيس أنذلك عملا جيدا. و لأن 

                                                           
 34-33 ، ص.الدرجع نفسو 30
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إلغابية مة لعثمان في الحياة، قيشعار اقتصاد . وأما أيضا رئيسوان قيمة إلغابية لعثم
في  السعادة الحياة لغعل أنالحياتو للأحسن و غتَ ي أن أيضا لو. لأن بالادخار

 .وأمان ضد الخوف في عالم لسي .  مستقبل
 يشمل بتُ عشيقتو أنيسة و رئيسو حستُالذي ج( الصراع النفسي لعثمان 

 كان  لػصل الدشكلة الثانية. وعندما أن عثمان وكان في القصة عن الحبو،
ة فىي موظ ,لغد امرأة التي ناب نوفي في قلبو اسمها أنيسة رمضان،  أن عثمان
. وأنيسة لػب التي أحبّها عثمانىي امرأة ثانية و في مكتب عثمان.  الإدارتو
 إلىحبا شديدا  . ولكن الرئيس عثمان اسمو حستُ أفندي أيضاأيضا عثمان

 نفسو. طبها لحستُ إلى تابعو عثمان خ أنيسة. يطلب
 اية: كما في الرو 

آس ، ولكن لا بد  –بتٌ؟.  يا أتريد شيأ ما يا حستُ أفندي ؟...  ما ىو  " 
 –أنيسة رمضان!.  -.عظيم..إنى مصغ إليك... ىيو؟ –من الكلام. 

الحق أنى أحبها...فقطب عثمان وقلبو يتًنح. تساءل  -زميلتك؟..ماذا عنها؟..
ما  م معقول، ولكنكلاها..بأخطأردت أن  –وما شأنى أنا بذلك؟.  -مستنكرا: 

 33" ولكن سعادتك..-شأنى أنا؟ فأطرق وىو يتمتم: 
ولذلك، عثمان قاست الصراع رئيسو. من تسلم عثمان طلب أختَا 

من الناحية  النفسي . كان عثمان يقوم امام الحالتتُ الصعبتتُ في حياتو ولعا:
 عثمان  وكانفي الحقيقة،  و .اولا يريد خسارتهأنيسة  عشيقتو بلػ كان الأولى،

 كان  عشيقتو. ومن الناحية الأخرى، خذأأن ي اراد ورئيس اذا كانغتَ السعادة 
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اعتًض على قول من ، ىو خوف رئيسومن الطلب رفض  تَ يشجعغعثمان 
وبسبب تعارض بتُ ىذا الحالتتُ  .مستقبل إلى الدرجة ف مؤلثر لؼاو  رئيسو.

 و.وتهولعذاب  ، حزن يشعرالصعبتتُ كان عثمان 
 : نقطة تالية فيده الكاتبة بذرة من الصراع النفسي ىذه الصو 

 !إني أعرف متى وكي  أكتم أحزانى وأحافظ على سمعة من أحبهم -"
 -سى بذتاحو:الأ أحسنت..أحسنت...ثم وموجة من -هد: فقال وىو يتن

 بالرجال.. خليقا سلوكاسلكت 
اه إحساس من شدة رد الفعل، والشعور غتَ الدتوقع بالنجاة اضطربت معدتو فغز 

 ب..مثلك يستحق أن يسعد بدن لػ-قال : بالغثيان. 
. بقى وحده مع حزنو. وبذسد الحزن وتهول فصار كالقدر نفسو. عنو معذبومضى 

حزنو القدنً في الليالى الطويلة. وقال لنفسو إن الحياة لو تقيم  وأعاد إليو ذكرى
الجلال ىذا الشقاء   بخظها من السرور فإن حياتو تعتبر ضياعا وىباء. لم يقتضينا

 36كلو؟!"
ىو وأوشك  ،رئيسو حستُطبها للؼ وأن أنيسة، زار عثمان كان  وعندما

. ولكن القوة ةلزبوب لو. لأن أنيسة امرأة وفرض رئيسأطلق الدسؤلولية الذي ت
 الأخرى صدتو وجمدتو. 
  :كما في الرواية 
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التزاماتو   أطرق كالمحزون فسمع تنهدة حادة مزقت قلبو. أوشك أن يتحرر من" 
قدميها بشفتيو وأن لؽضى بها إلى الدأذون، ولكن القوة كافة وأن يكب على 
 31". الأخرى صدتو وجمدتو

من الناص السابق، نرى أن الصراع النفسي لعثمان ىو الصراع 
كان   عندما و  الإقدام. لأن بتُ عشيقتو ورئيسو جميع قيمة إلغابية لعثمان.-الإقدام
. حبا شديدا إليها سة، الحياتو للسعادة لأن عثمانعشيقتو أني اختار عثمان

 ،اختار رئيسوكان عثمان . وعندما  اعثمان قاست العذاب النفسية اذا الخسرى
و يغضب فه رئيسمن الطلب  رفضأن يرئيس برسّن. و اذا علاقة بتُ عثمان و 

  طر إلى الدرجة.لخو  عليو
 (approach-avoidance conflict)الإحجام–الصراع الإقدام . 2

ينشأ ىذا النوع من الصراع النفسي عندما يواجو الفرد ىدفاً لو وجهان: 
. ىذا الحال يستطيع سبّب أحدلعا إلغابي مرغوب والآخر سلبي غتَ مرغوب

وكما في كتاب آخر ذكر أيضا يعود سبب ىذا النوع من  32.الصراع للفرد
الوقت نفسو،  الصراع إلى وجود موضوع فيو جوانب إلغابية وجوانب سلبية في

واختيار الدوضوع يقتضي من الفرد برمل الجوانب السلبية إلى جانب الجوانب 
الإلغابية، وينطبق على ىذا النوع من الصراع الدثل الشعبي " من أراد أكل 
العسل عليو أن يتحمل لسع النحل " ومثل ىذا النوع من الصراع يقود إلى أن 

دواجية أو بصورة متناقضة، ولذذا يتصرف الفرد بذاه الدوضوع الدرغوب باز 
يسمى كذلك صراع الديول الدتناقضة أو الدزدوحة، فالفرد يريد برقيق الذدف من 
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ناحية ولكن في الوقت نفسو لا يريد أن يتحمل نتائجو وىذا النوع من الصراع 
أشد أنواع الصراع إرىاقا للفرد، لأن الجوانب السلبية والإلغابية مرتبطة معا، 

ر لفتًة طويلة دون حل فإنو يقود إلى القلق والتوتر والأمراض وإذا استم
 33الجسدية والنفسية.

 
الإحجام -يدخل إلى الصراع الإقدامأن وأما الصراع النفسي لعثمان الذي 

 منها :
 .اهلا لػبرغبتو في الزواج بدرأة التي  الصراع النفسي لعثمان بتُ  . أ

 ثابتا آخر، عثمانل جر تزوّجت ب لزبوبة بعد وقت طويل عشيقتو نوفي
 ثابتا كان عثمانو  الآن،قلبو. و  تحملّ إلى الإمرأة التيمنفردا. لأن لا يستطيع ينسى 

في اليوم، كان موظ  وحتى  باب.عمره ليس الشالآن  و نوفي. اذكر و جبا شديدا 
وصل إليو لسألو النصح في مسألة خاصة. فهو السؤلال لو إلظا يسأل كوالد أو جديد 

 ن من جانب عمر ىو شيخ. ولكن لم تزوج. لأ أخ أكبر. 
 : نقطة تالية كما في الرواية

أمس خلا إليو موظ  جديد شاب ليسألو النصح فى مسألة خاصة فمهد لسؤلالو " 
معذرة يا سيدي الرئيس، إلظا أسألك كوالد أو أخ أكبر!. وقع قولو من  -بقولو : 

يبا حتى خيل إليو أنو يسخر منو! كوالد؟! حقا كان من الدمكن أن مسمعة موقعا غر 
 34".يكون لو ولد في سنو
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لعثمان. مرأة  تتزوج. و أم حستٍ وجدي يرغب أن عثمانكان ولذلك  
عثمان ثم نوفي. ولكن عثمان ثابت يذكر  وىي عز الأنوية وعذراء. ىي ناظرة مدرسة.

بسبب و . تزوجي أن يريد عثمانان ك فاست الصراع النفسي. من الناحية الأولى,
ومن  وىو مناسب جدا إذا كان يروم إكمال نص  دينو فقط. .هقدم عمر يشعر ي

تؤلثتَ نوفي لأن ثابت  ع لظى الدراد لتَى تلك امرأة.الناحية الأخرى عثمان لم يستط
  ولا لػب تلك امرأة. عقلو.

 :  في نقطة تالية في الرواية اكم
–طاعنة في السن؟.  -الاستطلاع فسأل العجوز :  ع أن يقاوم حبو لم يستط "

عذراء كما  -أرملة أو مطلقة؟. -عرالأنوثة..خمس وثلاثون سنة على أكثر تقدير..
ج كما تعلم..ولم لغد بأسا في أن يراىا. رآىا في خلقها الله، لم يكن يسمح لذن بالزوا 

ل. ىكذا رآىا وعلم أيضا السيدة. مقبولة الدنظر والدبتٌ. أثارتو كما أثارتو سنية من قب
أم حستٍ في مقابلة تالية:...لذا شرط واحد أن يكون مؤلخر  لو . وقالتبأنها رأتو

 الصداق مائة وخمستُ جنيها... كل شيء جميل ويوافق بساما حرصو. وىو مناسب
.. رغم ذلك غرق ، ولكن ماذا عن دنياه؟!جدا إذا كان يروم إكمال نص  دينو فقط

 35".  في دوامة التفكتَ
 الإحجام.-صراع النفسي لعثمان ىو الصراع الإقداماذا، أنواع من ىذا ال

ينشأ ىذا النوع من الصراع النفسي عندما يواجو الفرد ىدفاً لو وجهان: أحدلعا إلغابي 
ختَ وذلك ىي قيمة إلغابية لو. رغبتو في الزواج  .مرغوب والآخر سلبي غتَ مرغوب

 ناسب جدا إذا كان يريد إكمال نص  دينو.و م تقدم العمره.ربدا شعوره ب لو.
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أن يتزوج بدرأة التي  لا لػبها   أما ىدف و . و ىزءا للناس الآخر ىو لا منفردا وبالتزوج
فهو قاست العذاب النفسية في الحياة  ويشعر عثمان لم السعادة.قيمة سلبية لو. وىي 

 الدستقبل.
 لزاباة الأقاربمن السياسي قع وبتُ الوا ترقيارادتو  الصراع النفسي لعثمان بتُ.ب

 الذي يوجبو بارضاءبو
فسي. كان عثمان و بسبب الدشكلة السياسية عثمان يشعر الصراع الن

يقوم امام الحالتتُ الصعبتتُ في حياتو ولعا: كان عثمان يريد ترقي إلى درجة مديرا 
ن م و نشيط وقدير لأنو ىو رجل ذكي اللإدارة. وكان عثمان يشعر يستحق لتًقي.

الذي يوجبو  لزاباة الأقاربالواقع السياسي من وفي حالة أخرى كان  الآخر. وظ الد
وكان وزير  زير.ضد الو يلا لؽكن  و. لأنقريب الوزير الذي أفضل لتًقيلضو  بارضاءبو
يضد الوزير ولؽكن ىو لزروم من أن عالية في الحكومة. واذا كان عثمان  ىي درجة

الحالة يوجبو بارضاءبو شجع ليضده. وحتى  يمنصبو. ولذالك عثمان لؼاف و لا
المحاباة الأقارب. وبسبب ذلك عثمان يشعر قلق. ىو ألم، حزن، ىذه السياسية 
 .وامتعاض 

 د الكاتبة في نقطة تالية:اع بذىذه الصورة من الصر 
وأحيل حمزة السيوفي إلى الدعاش بناء على طلبو. وأجريت حركة ترقيات شاملة في " 

لثامنة إلى الأولى، فرقى إسماعيل فائق إلى درجة الددير، كما رقى عثمان الإدارة من ا
وىكذا غتَ ضغط الدم شتى الدصائر سلبا  بيومي إلى الدرجة الثالثة وكيلا للإدارة.

وإلغابا. وسعد عثمان بالتًقية يوما ولكن سرعان ما أدركو الفتور. لقد كان حمزة 
من ىو أحق بدركزه منو ىو، وإنو لدن  السيوفي موظفا قديرا ولكن لا يوجد بعده

الدبكى أن يقدم رجل مثل إسماعيل فائق مديرا للإدارة. ومضى إلى حضرة  الدضحك
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صاحب السعادة الددير العام ليشكره. ولم يكن يداخلو شك في أنو أقرب الدوظفتُ إلى 
قلبو وتقديره، وأنو يعتمد عليو في أعمال الإدارة ونشاطو الخاص على السواء. 

: _ إنك لم صافحو، وأعرب لسعادتو عن شكره بلسان بليغ. وقال صاحب السعادة
تعرف الظروف كلها، لقد تراكمت على مكتبي التوصيات من الوزير والوكيل والشيوخ 

قلت لكم ما تشاءون إلا درجة واحدة لرجل  -والنواب..ونظر إليو مليا ثم استطرد:
 نو وكتم في القلب أحزانو فعاد صاحبوساطتو ىي مقدرتو وخلقو. فلهج بالشكر لسا

لا خفاء بيننا في أن إسماعيل فائق ضعي  وجاىل. فقال  -السعادة يقول: 
فالثقل سيقع عليك  – لا خلاف على ذلك يا صاحب السعادة.. -بامتعاض:

إني في الخدمة دائما..فقال بهجت نور –. وحدك بالرغم من أنك الوكيل الثاني
 36سعى أن أفعل؟..إنو كما تعلم من أقرباء الوكيل."ماذا كان في و  -متأسفا: 

دخل الصراع يأن ومن البيان السابق، وضح لنا أن الصراع النفسي لعثمان 
ينشأ ىذا النوع من الصراع النفسي عندما يواجو الفرد ىدفاً لو و الإحجام. -الإقدام

رقي إلى وكا عثمان يريد ت .وجهان: أحدلعا إلغابي مرغوب والآخر سلبي غتَ مرغوب
درجة مديرا للإدارة ىي قيمة إلغابية لعثمان. واذا كان عثمان أن لػصل تلك درجة 

الدوق  الذي كان لػلم بو من قبل.  ىومنصب مدير الإدارة ليشعر السعادة. لأنو 
المحاباة الأقارب ىي الذي يوجبو بارضاءبو من  الواقع السياسي من لزاباة الأقاربوأما 

فرصة أن لػصل درجة  خسفت لأن لغعل عثمان خسارة  بسببقيمة سلبية لعثمان. 
 مدير الإدارة.
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 (avoidance-avoidance conflict)الإحجام–حجامالصراع الإ. 1

ينشأ ىذا النوع من الصراع بتُ ىدفتُ متناقضتُ، مقيمتُ كما نعلم أن 
سلبيا، عندما يبدو أن كل لسرج من موق  مزعج، لن يكون مرغوبا، أي أن كلا 

لذدفتُ مقيمان تقييما سلبيا، ولا مفّر من اختيار أحدلعا على الإطلاق، ويغلب أن ا
يتم في النهاية اختيار الدوق  الأقل إزعاجا، أو لؽكن أن يتم تأجيل ابزاذ القرار 
لفتًات زمنية طويلة، ويتم تشبيو ىذا النوع من الصراع بالدثل الشعبي " الاختيار بتُ 

 37أمرين أحلالعا مرّ.
-يدخل إلى الصراع الإحجامأن ا الصراع النفسي لعثمان الذي وأم
 الإحجام منها : 

الصراع النفسي يعتٍ حتُ يريد عثمان أن لػفظ حياتو الزوجية يزوجتو القدرية أم  -
 أن يطلقها
في  لأنو يقوم امام الحالتتُ الصعبتتُعثمان قاست الصراع النفسي كان   
مرغوبا لعثمان. واذا اختار منهما خسارة لو. من لن يكون و سلبيا قيمة  حياتو. وجميع
عثمان يشعر  يريد عثمان أن لػفظ حياتو الزوجية يزوجتو القدرية.كان ،  الناحية الأولى

وكان  ولا لؽكن وق  ذلك لذا. يرحم إلى قدرية الذي لا الطفض الإدمان الخمرىا.
مان لا يستطيع أن وعث . ولكن من الناحية الأخرى،اعثمان لا يستطيع يتًكها منفرد

يشعر ضجرا لطبيعة القدرية الذي دائما حياتو الزوجية يزوجتو القدرية. و عثمان لػفظ 
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 حتىو  .ة ثقيلةشارب عثمان لا يريد زوجتوو  لأن ىي لا تريد انتصح. .يشرب الخمر
 .عثمان يشعر قلق بسبب ذلك

 : ده الكاتبة في نقطة تاليةبذ كما في الرواية
وقال  اء لى ولذة، أما في ىذا البيت الدريح فهي الجحيم.كانت في الدرب عز - "

 -.ل منا إلى حالة لربدا معجزة سعاد، أين وحدتى القدلؽة؟ أين؟لو ذىب ك -أيضا: 
نعم والحمدلله. فتنهد وقال:  -رأسها باستسلام وقالت:  عدت إلى الشراب؟ فأحنت

والشكر لله.  وعما قريب ستًجعتُ إلى الأفيون؟ فقالت بنبرة ساخرة : حصل-
ختَ –. سأيأس منك نهائيا -فتساءل بحدة : والعمل؟ فقالت بهدوء: كل شيء طيب.

. ووجدىا تذوب في عالدها الولعى وتعتزلو كلية، فار تاح بعض الشيء. ىا ما تفعل
ألا يقاوم -ىي ذى تستقل بدنياىا وىا ىو ذا يعود إلى وحده. وقرر بضمتَ قلق

اغفرلي أفكارى يا رب، إنها قاسية مثل الحياة، -ب ربو: تدىورىا ىذه الدرة. وقال لؼاط
 60".وىي جزء منها ليس إلا.. 

الإحجام. لأن -امولذلك، ىذا الصراع النفسي لعثمان ىو الصراع الإحج
أن لػفظ حياتو الزوجية لعثمان. جميع لغعل خسارة لو.  قيمة سلبية يواجو ىدفتُ التي
،  الذي دائما يشرب الخمر بسبب طبيعتهاعثمان قاست عذاب لغعل يزوجتو القدرية 

حالتها لأن  .عثمان لا يستطيع اتركها منفردا يشعر عثمان رحم إليو، وها يطلق واذا
 .جدا سيئة

 ج .العوامل المؤثرة في الصراع النفسي لعثمان في الرواية
 . العوامل الإقتصادية3
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صراع لذي الدؤلثرة في المن العوامل ا ىالعوامل الإقتصادية ىو احد
الدليئة بالدعاناة والفقر من الصغتَ الحياة  النفسي لعثمان في الرواية حضرة المحتًم.
يريد  وكان عثمان في العمل. وطموح كادح،   لغعل عثمان شخص الذي نشيط،

لضو الحياة  للأحسنحياتو  تغيتَو ل.  و درجة عالية ا ومرموقالصاحأن لػصل 
حصل وصوبو يقتُ احتاج اذا  تؤللدو من صغرهالدرموقة غتَ حياة فقتَة رذيلة القى 
سان. ولذلك الاجتماعي فيصبح رجلا لزتًما للإبو درجة وخار نفع مستوا 

الدرجة و  حبا شديدا الحالتتُ الصعبتتُ بتُ اختار عشيقتو نوفيعندما يواجو 
 قاست الصراع النفسي. والرغبة لغعل

 كما تعبتَ في الرواية: 
رك لذفتها على كلمة يطيب بها الفؤلاد ويسعيد . وماذا بعد ذلك ؟ . إنو يد-"

   ويعلم أيضا أن سعادتو لن  تقل عن سعادتها بحال إن لم تزد. إنو لغب ىذه الفتاة
كما بربو ولا غتٌ لو عنها. ولكنو لؼاف . عليو أن يفكر أل  مرة. ولتَاجع ورقة 

ماذا تعنتُ يا  .معا  تق  أمامو مرحبة ومتحديةالعمل الدريرة. ليتمل طويلا الحياة التي
–لا لغوز أن ننسى أننا صغتَان.  –لا شىء!  -سيدة؟ فأجابت معاندة في خفة: 

أطلق شاربك فهذا ما ينقصك...  –إلظا قصدت نفسي.  -أنا؟!... فقال مداعبا: 
الشهادة -ىل ما زال ينقصك تعليم؟ –سأكمل تعلمي يا سيدة. -قال بهدوء: 
أربعة  -وىل يلزمك وقت طويل؟  – بو للتًقى.مساعد لا بأس -لداذا؟ –العليا. 

 –أعوام على الأقل. قرأ بتألم خفى الفتور في عينيها وربدا الخجل وشيئا من الغضب! 
الظاىر أن التًقى مهم أكثر لشا تصورت..فتناول يدىا بتُ يديو  -وما ضرورة التًقى؟ 
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سخط على أحبك، إلى الأبد..نطق صدقا. وبقدر صدقو اغتم وتألم و  -وغمغم: 
 63نفسو، وقال إن بذربة الحياة عظيمة جليلة ولكنها مرىقة."

عثمان قاست العوامل الإقتصادية سبب بضح و  ربدا من الناص السابق،
لغعل عثمان شكّ لاختار بتُ  وأن ،الصراع النفسي. لأن الإقتصادية الضعيفة

رجة أيضا تلك امرأة، و الدحبا شديدا  وعشيقتو مهم حدا لو لأن درجة.و عشيقتو 
ضح أن العوامل الدؤلثرة للأحسن. ومن ىنا و  ، ليتغتَ الإقتصادية الضعيفةلو مهم جدا

 ىو العوامل الإقتصادية.لعثمان  الصراع النفسي
 . العوامل الإجتماعية6

 من العوامل الدؤلثرة الصراع النفسي لعثمان.أحد العوامل الإجتماعية ىو 
عشاء من رئيسو و اليرد دعوة أن بتُ  عندما عثمان يواجو ىدفتُ الصراع النفسي
. ما لأن جميع مهم و إلغابي لعثمانل شكّ لاختار منهمن الحياتو لغعشعار اقتصاد 
لغعل علاقة بتُ عثمان و رئيس أحسن و أن عشاء من رئيسو الوأن يرد دعوة 

ىو و تبادل الاحتًام علاقة ختَ يبن الإنسان بالإنسان الآخر و الدوأن لػفظ تناسق. 
لإنسان ون وحده. والا لؽكن أن تك الحيّ  ب في الحياة الإجتماعية. لأن الإنسانلغ

علاقتو و رئيسو فظ أن لػيثبت لعثمان ولذالك  الاحتاج.الحيّ في العالم الدتبادل 
لا فى  .بالطربق أحسن في الدطعم العشاء يرد دعوةأن يريد عثمان وكان  مهم جدا.

لغعل الحياتو للأحسن في أن قتصاد من الحياتو وأما شعار ا .حجرتو الدكتظة بالكتب
 مستقبل. 

 كما في الرواية : 
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ورأى أن عليو أن يرد الدعوة بأحسن منها دفاعا عن نفسو الدهددة. آلدو ذلك ألدا "
غتَ ىتُ. إنو لا ينفق القرش بغتَ ضرورة ملحة. وفتح حسابا في دفتً توفتَ البريد 

على بال أن يغتَ مسكنة أو حارتو أو  مع أول مرتب قبضة. ولذلك لم لؼطر لو
طعامو. وىو يؤلمن بأن الادخار وسيلة مهمة من وسائل جهاده الطويل وشعتَة من 
شعائر دينو، وأمان ضد الخوف في عالم لسي . ولكن لا بد لشا ليس منو بد. ستَد 
الدعوة بأحسن منها. وسيتم ذلك في مطعم لا فى حجرتو الدكتظة بالكتب، الفقتَة 

 66ل شيء عدا ذلك".فى ك
ضح أن العوامل الإجتماعية الدؤلثرة الصراع النفسي لعثمان. من ىنا و 
لا فى حجرتو  .ىو في الدطعمو بالطربق أحسن دعوة العشاء يرد أن لأن يريد عثمان 
علاقة بتُ نفسو و رئيسو أحسن، وتناسق،  بسبب ذلك حتىو . الدكتظة بالكتب

 الدتبادل الاحتًام.و 
يعتٍ  عوامل الإجتماعية الدؤلثرة أيضا في الصراع النفسيأن الوغتَ ذلك، 

من الناحية حتُ يريد عثمان أن لػفظ حياتو الزوجية يزوجتو القدرية أم أن يطلقها. 
عثمان يشعر يرحم  يريد عثمان أن لػفظ حياتو الزوجية يزوجتو القدرية.الأولى، كان 

وكان عثمان لا  وق  ذلك لذا.ولا لؽكن  إلى قدرية الذي لا الطفض الإدمان الخمرىا.
وعثمان لا يستطيع أن لػفظ  يستطيع يتًكها منفردا. ولكن من الناحية الأخرى،

يشعر ضجرا لطبيعة القدرية الذي دائما يشرب حياتو الزوجية يزوجتو القدرية. و عثمان 
لأن ىي لا تريد انتصح. وعثمان لا يريد زوجتو شاربة ثقيلة. وحتى بسبب  الخمر.
 ان يشعر قلق.ذلك عثم
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ومن البيان السابق، ربدا وضح أن العوامل الإجتماعية الدؤلثرة في الصراع  
 لضو كان عثمان يشعر يرحم ولا يستطيع يتًكها منفردا. النفسي لعثمان
 
 

  يةس. العوامل السيا1
يبدو عندما  العوامل السياسية أيضا مؤلثرة الصراع النفسي لعثمان.

واذا بتُ عشيقتو أنيسة و رئيسو حستُ.  ىدفتُ ىو عثمان يواجو إلى الاختار بتُ
اختار عثمان عشيقتو أنيسة، لػصل الحياة السعادة. لأن لػب تلك امرأة. ولكن 

لذلك عثمان غتَ الشجاع رئيسو لخطبة أنيسة فهو من و اذا ىو اختار رد الطلب 
التأثتَ إلى رئيسو غاضب حتى لأن  ىو خوف ، ىو خوف عارض رئيسو. الرد
  في العالم السياسي. رجةالد

 كما في الرواية: 
أطرق كالمحزون فسمع تنهدة حادة مزقت قلبو. أوشك أن يتحرر من التزاماتو  " 

كافة وأن يكب على قدميها بشفتيو وأن لؽضى بها إلى الدأذون، ولكن القوة 
 61". الأخرى صدتو وجمدتو
 لعثمان. ضح أن العوامل السياسية مؤلثرة إلى الصراع النفسيمن ىنا و 

وعندما تقريبا ىو أطلق الدسؤلولية الذي يفرض الرئيس لو. وخطبة أنيسة لنفسو، 
 الرئيسف و وجمدتو. القوة الأخرى ىو عثمان لؼاولكن القوة الأخرى صدت

 في العالم السياسي.  التأثتَ إلى الدرجةضب حتى يغ
                                                           

61
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   أن العوامل السياسية مؤلثرة إلى الصراع النفسي نرى أيضاك، وغتَ ذل
درجة مديرا للإدارة إلى الترقي ارادتو إلى الصراع النفسي لعثمان كان أمام يقوم بتُ 

. وكان السياسي الذي يوجبو بارضاءبو المحاباة الأقارببتُ الواقع السياسي من و 
.من ىنا نعرف أن العوامل السياسية المحاباة الأقارب لؽنع التقدم درجة لعثمان 

 لعثمان.مؤلثرة إلى الصراع النفسي 
 . العوامل الدينية2

العوامل الدينية أيضا مؤلثرة في الصراع النفسي لعثمان. ىذه الحالة نرى في 
. من الناحية الأولى, كان الا لػبهرغبتو في الزواج بدرأة التي  الصراع النفسي لعثمان بتُ

. وبسبب يشعر يقدم عمره. وىو مناسب جدا إذا كان يروم إكمال رغبتو في الزواج
أن ع لظى الدراد لم يستط ها.لا لػب عثمانكان من الناحية الأخرى    دينو فقط. نص

ومن البيان السابق، وضح لنا العوامل  .امرأة. لأن ثابت نوفي تؤلثتَ عقلويرى تلك 
الدينية مؤلثرة في الصراع النفسي لعثمان بسبب كان عثمان يرغب أن يتزوج لإكمال 

 نص  دينو فقط.
 

 
 


