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ABSTRAK 

 

Hanifesti NIM. 088101375 Kontribusi Kecerdasan Emosional Dan 

Kecerdasan Spiritual Terhadap Keberhasilan Belajar Siswa SMAN 3 

Padang: Program Studi Pendidikan Islam, Program Pascasarjana IAIN 

Imam Bonjol Padang. 2014.  

 

 

Hasil belajar yang diperoleh siswa dipengaruhi oleh berbagai faktor, 

diantaranya Faktor intern adalah faktor yang ada di dalam individu terdiri dari: 

aspek jasmaniah (kesehatan dan cacat tubuh), aspek psikologis (kecerdasan 

inteligensi, kecerdasan emosional, kecerdasan spiritual, minat, bakat, motivasi, 

kematangan dan kesiapan), faktor ekstren adalah faktor yang ada diluar diri 

individu terdiri dari: aspek keluarga (seperti, cara orang tua mendidik, perhatian, 

komunikasi antar keluarga, suasana rumah, ekonomi keluarga) aspek sekolah 

(seperti; metode mengajar, kurikulum, media pembelajaran, waktu sekolah dan 

metode belajar), aspek masyarakat (seperti: kegiatan siswa di masyarakat, media 

masa, teman bergaul. Permasalahan yang terjadi hasil belajar siswa kelas XI 

SMAN 3 Padang yang belum maksimal, sebagian besar siswa belum mencapai 

KKM, di bawah 8, terlihat dari nilai rafor semester ganjil tahun ajaran 2012/2013. 

Kecerdasan emosional dan kecerdasan spiritual merupakan faktor yang ikut 

mempengaruhi hasil belajar siswa, ntuk membuktikan kontribusi yang diberikan 

oleh kecerdaan emosional dan kecerdasan spiritual terhadap keberhasilan belajar 

maka penelitian ini dilakukan. 

Adapun batasan dari permasalahan ini adalah (1) apakah terdapat 

kontribusi kecerdasan emosional terhadap keberhasilan belajar siswa di SMAN 3 

Padang? (2) apakah terdapat kontribusi kecerdasan spiritual terhadap keberhasilan 

belajar siswa di SMAN 3 Padang? (3) apakah terdapat kontribusi kecerdasan 

emosional dan kecerdasan spirital secara bersama terhadap keberhasilan belajar 

siswa di SMAN 3  Padang? dan tujuan yang ingin penulis capai dalam penelitian 

ini adalah melihat kontribusi kecerdasan emosional dan kecerdasan spiritual 

terhadap keberhasilan belajar siswa SMAN 3 padang. Penelitian ini bertujuan 

untuk melihat dan mengungkap (a) kontribusi yang signifikan antara kecerdasan 

emosional terhadap keberhasilan belajar siswa di SMAN 3  Padang, (b) kontribusi 

yang signifikan antara kecerdasan spiritual terhadap keberhasilan belajar siswa di 

SMAN 3 Padang, (c) kontribusi yang signifikan antara kecerdasan emosional dan 

kecerdasan spiritual secara bersama terhadap keberhasilan belajar siswa di SMAN 

3 Padang. 
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 Metode penelitian yang digunakan adalah metode korelasional dengan 

pendekatan kuantitatif. Populasi subjek penelitian adalah siswa kelas XI SMAN 3 

Padang berjumlah 279 orang. Sampel penelitian  berjumlah 164 orang, dipilih 

dengan menggunakan teknik proportional random sampling. Data penelitian 

dikumpulkan dengan angket model skala Likert yang telah diuji kesahihan dan 

kehandalannya. Data dianalisis dengan teknik korelasi dan regresi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Kecerdasan emosional berkontribusi 

positif dan signifikan terhadap keberhasilan belajar siswa SMA Negeri 3 Kota 

Padang sebesar 12,5 %. Hal ini berarti bahwa apabila kecerdasan emosional 

ditingkatkan, maka kecenderungan keberhasilan belajar siswa akan meningkat. 2) 

Kecerdasan Spiritual berkontribusi positif dan signifikan terhadap keberhasilan 

belajar siswa SMA Negeri 3 Kota Padang sebesar 24,7 %. Hal ini berarti bahwa 

apabila kecerdasan Spiritual siswa ditingkatkan, maka kecenderungan 

keberhasilan belajar siswa akan meningkat. 3) Kecerdasan emosional dan 

kecerdasan spiritual secara bersama-sama berkontribusi positif dan signifikan 

terhadap keberhasilan belajar siswa SMA Negeri 3 Kota Padang sebesar 29,7%. 

Hal ini berarti bahwa apabila kecerdasan emosional dan kecerdasan Spiritual 

siswa secara bersama-sama ditingkatkan, maka kecenderungan keberhasilan 

belajar siswa akan meningkat. 

Berdasarkan temuan yang penulis dapatkan selama penelitian dan berdasarkan 

hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel kecerdasan emosional dan 

kecerdasan spritual berkontribusi secara signifikan, baik secara sendiri-sendiri 

maupun secara bersama-sama terhadap keberhasilan belajar siswa SMA Negeri 3 

Kota Padang. Maka dapat dikemukakan beberapa implikasi penelitian sebagai 

berikut: 1) Upaya meningkatkan keberhasilan belajar melalui peningkatan 

kecerdasan emosional. Berdasarkan hasil penelitian, semakin baik kecerdasan 

emosional maka semakin baik keberhasilan belajar siswa, oleh karena itu 

kecerdasan emosional harus ditingkatkan, dengan cara siswa perlu dilatih dapat 

mengendalikan diri, mendisiplinkan diri siswa agar siswa mengerti kekurangan 

dan kelebihannya, membudayakan sikap jujur, bertanggung jawab, dan berpikir 

positif. 2) Upaya meningkatkan keberhasilan belajar melalui peningkatan 

kecerdasan spritual. Berdasarkan hasil penelitian, semakin baik kecerdasan 

spritual, maka semakin baik keberhasilan belajar siswa. Oleh karena itu 

kecerdasan spritual harus ditingkatkan, dengan cara meningkatkan pengetahuan 

agama siswa, menciptakan suasana keterbukaan, saling menghargai, dan berupaya 

selalu mendahulukan kepentingan bersama, meningkatkan bimbingan kepada 

siswa tentang pentingnya agama, meningkatkan nilai-nilai kebersamaan dan saling 

tolong menolong melalui kegiatan-kegiatan keagamaan, mengadakan evaluasi dan 

tindak lanjut terhadap langkah-langkah yang dilakukan dalam rangka mengukur 

atau memberikan informasi mengenai perkembangan siswa. 3) Upaya 

Meningkatkan keberhasilan belajar melalui peningkatan kecerdasan emosional 

dan kecerdasan spritual bersama-sama. Dengan cara memahami diri sendiri 

sebagai makhluk Tuhan, mengendalikan emosi dengan lebih mempertimbangkan 

aspek manfaat dan mudarat, berpikir positif dalam menyikapi semua masalah 

belajar melalui peningkatan penetahuan keagamaan.  
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TRANSLITERASI 

Transliterasi berfungsi untuk mempermudah penulis dalam memindahkan 

bahasa asing ke dalam bahasa Indonesia. Berikut ini disajikan daftar abjad arab 

dan transliterasinya dalam huruf latin yaitu : 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

1 2 3 4 

  Alif Tidak dilambangkan ا

  Ba B ب

  Ta T ت

  Tsa TS ث

  Jim J ج

  Ha H ح

  Kha KH خ

  Dal D د

  Dzal DZ ذ

  Ra R ر

  Zai Z ز

  Sin S س

  Syin SY ش

  Shad SH ص

  Dhad DH ض

  Tha TH ط

  Zhaa ZH ظ

  ` ain` ع

  Ghain GH غ

  Fa F ف

  Qaf Q ق

  Kaf K ك

  Lam  L ل

  Mim M م

  Nun N ن

  Waw W و

  Ha H ه

  ` Hamzah ء

  Ya Y ي
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Daftar singkatan kata 

CD  = Compact Disc 

H  = Hijriah 

h  = Halaman 

M  = Masehi 

Q.S  = Qur`an Surat 

SAW  = Shalallahu `alaihi wa salam 

SWT  =Subhanallah wa Ta`ala 

SMAN = Sekolah Menengah Atas Negeri 
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