ABSTRAK

Skripsi yang berjudul: “Hubungan Antara Kecanduan Internet dengan
Keterampilan Sosial Pada Mahasiswa Fakultas Syari’ah Angkatan 2017 UIN
Imam Bonjol Padang”, yang disusun oleh Zakiah Anwar, NIM. 1315040054,
Jurusan Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama UIN Imam Bonjol
Padang.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh Penggunaan Internet yang berlebihan
sehingga menyebabkan kecanduan internet yang terjadi pada Mahasiswa Fakultas
Syari’ah angkatan 2017 UIN Imam Bonjol padang sehingga komunikasi secara
langsung dengan lingkungan sekitar jarang terjadi, yang seharusnya sebagai
manusia harus mampu dalam berkomunikasi secara nyata dengan lingkungan
sekitar. Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah terdapat hubungan
antara kecanduan internet dengan keterampilan sosial pada mahasiswa Fakultas
Syari’ah angkatan 2017 UIN Imam Bonjol Padang?.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan
kecanduan internet dengan keterampilan sosial pada mahasiswa Fakultas Syari’ah
angkatan 2017 UIN Imam Bonjol Padang.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif
dengan teknik analisis data yaitu analisis Korelasi Pearson yang diolah dengan
program SPSS versi 16.0 for Windows. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah
kecanduan internet dan variabel terikatnya adalah keterampilan sosial. Populasi
dalam penelitian ini adalah mahasiswa Fakultas Syari’ah angkatan 2017 dengan
sampel penelitian berjumlah 99 orang. Penarikan sampel pada penelitian ini
dengan bentuk teknik purpossive sampling. Teknik pengumpulan data yang
digunakan dalam penelitian ini adalah Tes kecanduan internet dari Young dan
skala psikologi, yang berpedoman pada skala Likert, penelitian ini menggunakan,
tes kecanduan internet dari Young dengan 20 aitem pertanyaan dan skala
keterampilan sosial dengan 67 aitem pernyataan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara kecanduan
internet dengan keterampilan sosial pada mahasiswa Fakultas Syari’ah angkatan
2017 UIN Imam Bonjol Padang dengan arah negatif. Hal ini terbukti dari
koefisien pearson correlation sebesar -0.362 (p = 0,05), dengan signifikansi 0,000
(0,000<0,05), sehingga dapat diartikan bahwa hipotesis diterima dan begitu juga
sebaliknya. Hal ini berarti bahwa tingginya kecanduan internet selalu diikuti
dengan rendahnya keterampilan sosial pada diri individu. sebaliknya, rendahnya
nilai kecanduan internet selalu diikuti dengan tingginya keterampilan sosial pada
diri individu.
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