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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis penelitian dan pembahasan tentang 

Pelaksanaan layanan penguasaan konten, pelaksanaan layanan konseling 

perorangan, dan pelaksanaan layanan konseling kelompok dalam 

meningkatkan shalat lansia di PSTW Kasih Sayang Ibu Batusangkar. sesuai 

dengan fokus penelitian yang ingin diungkap, maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Pelaksanaan layanan penguasaan konten yang konselor lakukan dalam 

mengentaskan masalah lansia tentang kelalaian dalam melaksanakan 

shalat. Menganalisis kesulitan belajar yang dialami oleh lansia, 

memberikan materi media gamabar pelaksanaan shalat, melakukan 

penilaian  

2. Pelaksanaan konselor melakukan pengentasan masalahlansia ditinjau 

 dalam layanan konseling perorangan. Konselor mengunjungi lansia yang 

 bermasalahdalam keberagamaannya, konselor menjajaki permasalahan 

 keberagamaan lansia, konselor mendiskusikan cara penyelesaian masalah 

 keberagamaan lansia, konselor melakukan tahap penilaian.  

3. Pelaksanaan  yang dilakukan konselor terhadap pengentasan masalah 

 untuk meningkatkan shalat lansia ditinjau dalam layanan konseling 

 kelompok ,konselor  mengumpulkan lansia yang bermasalah, peralihan, 

 kegiatan, pengakhiran.  
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B. Saran 

Melalui hasil penelitian ini, ada beberapa saran yang dapat 

disampaikan penulis sebagai berikut: 

1. Penulis berharap kepada pegawai dan pengasuh di PSTW Kasih Sayang 

Ibu Batusangkar.  Agar lebih mengoptimalkan pelayanan terhadap lansia, 

memberikan perhatian dan pengawasan, memberikan pengentasan masalah 

yang ada pada lansia dan memberikan contoh yang baikterhadap lansia. 

2. Diharapkan bagi lansia agar lebih meningkatkan shalatnya dari pada biasa 

3. Agar pelaksanaan layanan penguasaan konten berjalan dengan lancar dan 

hasilnya sesui dengan yang di inginkan,  diharapkan konselor benar-benar 

memberikan pengajaran  secara bertahap dan tidak tergesa-gesa.  

4. Dalam pelaksanaan layanan konseling perorangan  hendaknya  lebih 

maksimal dan professional lagi dalam memberikan layanan kepada lansia 

termasuk juga menerapkan teori-teori yang ada di dalam ilmu konseling 

5. Untuk lebih maksimalnya pelaksanaan layanan konseling kelompok 

konselor hendaknya  memang benar-benar berusaha supaya seluruh lansia 

shalatnya meningkat dan dilakuakan pemberian nasehat ketika lansia 

masih enggan melaksanakan shalat. 

6. Dalam penelitian ini belum semua aspek tentang layanan yang diberikan  

di PSTW Kasih Sayang  Ibu  Batusangkar berjalan dengan baik untuk itu 

perlu penelitian lanjutan. 

  


