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Penulisan skripsi ini atas nama saudari Rani Sarifadillah, NIM.
1314030379 dengan judul “Konsep Doa dalam al-Quran dan Relevansinya
dengan Bimbingan dan Konseling Islami”, memandang bahwa skripsi yang
bersangkutan telah memenuhi persyaratan ilmiah dan dapat disetujui untuk
diajukan ke sidang munagqasyabh.
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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “Konsep Doa dalam al-Quran dan Relevansinya
dengan Bimbingan dan Konseling Islami”, (Skripsi: 2018) yang disusun oleh
Rani Sarifadillah, NIM 1314030379, pada Konsentrasi Bimbingan dan
Konseling Islam, Jurusan Manajemen Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan, Universitas Islam Negeri Imam Bonjol Padang.

Penulisan skripsi ini dilatarbelakangi olen fenomena yang terjadi di
kalangan masyarakat banyak ditemukan orang yang menjauhkan diri dari Allah
swt. banyak orang yang berdoa hanya sekedar tradisi saja, karena doa itu tidak
akar dari dalam dirinya, dan juga banyak orang yang berdoa belum tentu sesuai
dengan tuntunan al-Quran. Rumusan masalahnya yaitu bagaimana konsep doa
dalam al-Quran dan relevansinya dengan bimbingan dan konseling Islami?
Adapun yang menjadi batasan masalahnya yaitu:1. Analisis konsep doa dalam al-
Quran 2.Relevansi doa dalam al-Quran dengan bimbingan dan konseling Islami.

Tujuan yang ingin dicapai dalam penulisan skripsi ini adalah untuk
mengetahui konsep doa dalam al-Quran, dan Relevansi doa dengan bimbingan
dan konseling Islami. Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian
kepustakaan (library research). Sesuai dengan permasalahan yang dibahas yaitu
konsep doa dalam al-Quran dan relevansinya dengan bimbingan dan konseling
Islami, dengan langkah operasioal, mengumpulkan, membaca, meneliti,
menganalisis, menginterprestasikan dan menarik kesimpulan dari data-data yang
bersifat informasi yang sesuai dengan pembahasan.

Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa konsep doa dalam al-Quran
yaitu: 1. beriman dan bertagwa kepada Allah swt. tulus dan ikhlas dalam berdoa,
bersungguh-sungguh, yakin dan optimis dalam berdoa. 2. Relevansi doa dengan
bimbingan dan konseling Islami yaitu dalam proses bimbingan dan konseling, doa
sangat berguna untuk membentengi diri, maka seorang konselor yang baik harus
mendoakan kliennya karena doa merupakan inti dari sebuah pengabdian yang
bersih dan mulia, agar Allah berkenan memberikan hidayah, kesembuhan dan
keselamatan kepadanya. Sehingga pada akhirnya manusia dapat menjadi individu
yang mandiri, berkepribadian yang agung dan bermental yang tangguh dalam
menjalani kehidupan dunia.



